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 دانشگاه علوم پسشکي شيراز

  بخش فارماکولوشي-دانشکذه پسشکي
 هوشبريبراي دانشجویان کارشناسي  داروهاي ضد ميکروبي

  هقدهِ ٍ اّداف کلی
ٞبی ػّٓ ؼـ وبًٞ ػٛاـْ ٚ ٔفي ٚ ٔیف ٘بٌی اق ثیٕبـی ٞب ؼـ ا٘ىبٖ ثٝ ٌٕبـ  ٟٕٔتفيٗ پیٍففت ٞب، اق وٍف آ٘تی ثیٛتیه

اق ايٗ . ٞب اق پف ّٔفف تفيٗ ؼوتٝ ٞبی ؼاـٚيی ثٝ ٌٕبـ ٔی ـٚ٘ؽ ثیٛتیه ٞبی ػفٛ٘ی، آ٘تی  ثب تٛخٝ ثٝ ففاٚا٘ی ثیٕبـی. ٔی ـٚؼ

ـٚ آٌٙبيی ثب ـٚي ِطیص ّٔفف ٚ پبيً ٚ ٔمبثّٝ ثب ػٛاـْ خب٘جی آٟ٘ب اق ٟٕٔتفيٗ ٚظبيف پفوتبـاٖ ؼـ ـاثغٝ ثب ؼاـٚ ؼـٔب٘ی 

ّٔفف ٌىتفؼٜ ٚ ثؼضبً غیف ٔٙغمی آ٘تی ثیٛتیه ٞب ٔٛخت ٌىتفي ٔمبٚٔت ٞبی يٗ ػلاٜٚ ثف ا. ثیٕبـاٖ ثٝ ٌٕبـ ٔی ـٚؼ

ػلاٜٚ ثف  ٔمبٚٔت ٞبی ٔیىفٚثیثفای ٔجبـقٜ ثب . ٔیىفٚثی ٌؽٜ اوت ٚ وبـآيی آ٘تی ثیٛتیه ٞب ـا ٔٛـؼ تٟؽيؽ لفاـ ؼاؼٜ اوت

 ، ٔفالجت ٞبی ثٟؽاٌتی تی ثیٛتیه ٞباـتمبء وغص ؼاً٘ پكٌىبٖ ؼـ تٍػیُ ثیٕبـی ٞبی ػفٛ٘ی ٚ اوتفبؼٜ ِطیص اق آِ٘كْٚ 

ـػبيت ايٗ ٘ىبت تٛوظ پفوتبـاٖ ٚ آٔٛقي آٟ٘ب ثٝ . ؼـ خٌّٛیفی اق ثفٚق ٚ ٌىتفي ثیٕبـی ٞبی ػفٛ٘ی إٞیت قيبؼی ؼاـؼ

 .ٔمبٚٔت ٔیىفٚثی ـا ثٍىٙؽ -ؼـٔبٖ ثب آ٘تی ثیٛتیه-ثیٕبـاٖ ٔی تٛا٘ؽ ضّمٝ ٔؼیٛة ػفٛ٘ت

آٌٙب ٔی ٌٛؼ وٝ پفّٔففٙؽ، ؼاـای ٌىُ تكـيمی ٞىتٙؽ ٚ ؼـ قٔیٙٝ خفاضی ی يٞب ثیٛتیه ؼـ ٔتٗ ضبضف ؼاٍ٘دٛ ثب آ٘تی

 .ٚ آٌٙبيی ثب ػٛاـْ خب٘جی ٚ ٘طٜٛ پبيً ٚ ٔمبثّٝ ثب آٟ٘بوتايٗ ؼاـٚٞب تبویؽ ٔتٗ ثف ـٚی ـٚي ِطیص ّٔفف . وبـثفؼ ؼاـ٘ؽ

ٔبوٛویٙتیه آ٘تی ثیٛتیه ٞب، عیف اثف ٚ ٔٛـؼ ٔىب٘یىٓ اثف، خٙجٝ ٞبی ٟٔٓ فبـ٘یبق ثٝ ؼاً٘ ثیٍتف ؼـ ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ ِٛـت 

 .ٔی تٛا٘ٙؽ ثٝ ٔتٖٛ ٚ ؼـن ٘بٔٝ ٞبی فبـٔبوِٛٛلی پكٌىی ٔفاخؼٝ وٙٙؽٔٛاـؼ ّٔفف 

  

 : ؼاٍ٘دٛ ثبيؽ ثتٛا٘ؽ ه اق ٔغبِؼٝ ايٗ فُّپ

 .ٞب ٚ ػّت تبویؽ ففاٚاٖ ثف تدٛيك ٔٙغمی آٟ٘ب ـا ٌفش ؼٞیؽ ٞب ؼـ ؼـٔبٖ ثیٕبـی إٞیت آ٘تی ثیٛتیه -1

 آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب،وّیٙؽأبيىیٗ، وفثبپٙٓ ٞب، ٌّیىٛپپتیؽٞب، ؼـ ٔٛـؼ ٞف يه اق غب٘ٛاؼٜ ٞبی پٙی ویّیٗ ٞب ، وفبِٛوپٛـيٗ ٞب،  -2

 :٘ىبت قيف ـا ٌفش ؼٞؽ Bٔفٛتفيىیٗ آٚ  ٔتفٚ٘یؽاقَٚ

 ٓ اثف ثٝ عٛـ وّیٔىب٘یى. اِف 

 ٞبی ٟٔٓ ٔمبٚٔت  ٔىب٘یىٓ. ة 

 ؼاـٚٞبی ٟٔٓ ٔٛخٛؼ ؼـ ٞف ؼوتٝ. ج 

 (ٞبی ٌبيغ ػفٛ٘ی ٞبی ِٔٛؽ ثیٕبـی فمظ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٟٔٓ اق ثبوتفی) عیف اثف ؼاـٚٞب . ؼ 

 ٔٛاـؼ ّٔفف ػٕؽٜ ٚ ثفخىتٝ. ٜ 

 ػٛاـْ خب٘جی ٟٔٓ . ٚ 

 ٞبی لاقْ ؼـ تدٛيك ؼاـٚٞبی ٞف ؼوتٝ ٚ ٘ىبت لاقْ ثٝ تِٛیٝ ثٝ ثیٕبـاٖ ٔفالجت. ش 
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 کليبت
ٔی تٛا٘ٙؽ ضیبت وِّٛی ـا تطت تبثیف لفاـ ؼٞٙؽ، آ٘تی ٚ ثٝ وّیٝ تفویجبتی وٝ ٍٔٙبء عجیؼی ؼاـ٘ؽ عجك تؼفيف ولاویه 

ٝ وبـ ثفؼٖ ػٙٛاٖ ث. ٞىتٙؽ یب وبٔلاً ِٙبػيٚ  یٕٝ ِٙبػیب ٘يؼـ ؼوتفن اوت وٝ  یجبتیأفٚقٜ تفو. ثیٛتیه ٌفتٝ ٔی ٌٛؼ

 . ثفای ايٗ تفویجبت ٘یك ٔدبق اوته یٛتیث یآ٘ت

 :وٙٙؽ یٔوَّٛ ٞب اثف  ؼـ ػٕؽٜ  ٞؽف  4 یثف ـٚب ثٝ عٛـ وّی آ٘تی ثیٛتیه ٞ

 اق آٖ یٚ ٘ىػٝ ثفؼاـ DNA ٕٞب٘ٙؽ وبقی  -4پفٚتئیٗ وبقی    -3وِّٛی    ءغٍب -2ؼيٛاـٜ وِّٛی     -1

ٔب٘ٙؽ ٕٞٝ  فايق ٔٛـؼ اوتفبؼٜ لفاـ ٌیف٘ؽی ٔٙغمی  ثبيؽ ثٝ ٌیٜٛ٘یك آ٘تی ثیٛتیه ٞب ، ؼوتٝ خبت ؼاـٚيی تٕبْٔب٘ٙؽ 

غغف٘بن ٚ ضتی  -ثف غلاف ثبٚـ ثىیبـی اق پكٌىبٖ-ٔی تٛا٘ٙؽ ػٛاـْ خب٘جی غفیف تب ك ی٘آ٘تی ثیٛتیه ٞب  ،ؼاـٚٞبی ؼيٍف

ه ٞب یٛتیث یآ٘ت یّٔفف ٔٙغمؼِیُ ؼيٍفی اوت وٝ ٔٛخت ٌؽٜ  یىفٚثیٔ یت ٞبٔأىبٖ ظٟٛـ ٔمبٚ .ٔٛخت ٌٛ٘ؽوٍٙؽٜ ـا 

تٟٙب ثیٕبـ ضفـ ٔی ثیٙؽ؛ أب ؼـ ف ؼاـٚٞب، ؼـ اوتفبؼٜ ٘ب ثدب ئٛـؼ وبؼـ  .ثبٌؽ یتفتأویؽ ثیٍٔٛـؼ ؼـ ٔمبيىٝ ثب ثمیٝ ؼاـٚٞب 

( آ٘تی ثیٛتیه ٞب ؼاـٚٞبی ٌفا٘ی ٞىتٙؽ)آ٘تی ثیٛتیه ٞب ػلاٜٚ ثف ثیٕبـ وٝ ضفـٞبی خىٕی ٚ التّبؼی  یّٔفف ٘بثدبٔٛـؼ 

بٖ ٔیىفٚاـٌب٘یىٕی وٝ ثٝ يه آ٘تی ثیٛتیه وبؼٜ تف، اـقاٖ ٔتطُٕ ٔی ٌٛؼ، وُ اختٕبع ٘یك تبثیف ٔی پؿيفؼ ٚ ثٝ ٔفٚـ قٔ ـا

ؽتف يخؽ یك ؼاـٚٞبيف اق تدٛيت پكٌه ٘بٌكیٗ تفتيثٝ ا. ؼيٍف ثٝ ؼاـٚٞبی لؽيٕی خٛاة ٕ٘ی ؼٞؽ ٜتف ٚ وٓ ضفـتف ضىبن ثٛؼ

اق  یٔٛـؼ ثؼض ؼـ. ؽا غٛاٞٙؽ وفؼیتف پ یٕيلؽ یٔب٘ٙؽ ؼاـٚ یٛع ّٔفف وفٌ٘ٛتیك ثب ٌیٛؼ وٝ آٟ٘ب ٘ثٚ ٌفاٖ تف غٛاٞؽ 

ـػبيت ثٟؽاٌت ٚ ا٘دبْ  ،ثٟتفيٗ ـاٜ ٔمبثّٝ ثب ٔمبٚٔت ٔیىفٚثی .ىتیؼـ ؼوت ٘ یٔمبْٚ ٞٓ ؼـٔبٖ لبعؼ یىٓ ٞبیىفٚاـٌب٘یٔ

 . ٔفالجت ٞبی لاقْ ثٝ ٔٙظٛـ وبًٞ ا٘تمبَ ٚ ٌیٛع ثیٕبـی ٞبی ػفٛ٘ی اوت

 تَصيِ ّبي عوَهی در استفبدُ صحيح از آًتی بيَتيك ّب
ثیٛتیه ٞبيی وٝ ؼـ اؼأٝ ٔتٗ ٔٛـؼ ثطث لفاـ ٔی ٌیف٘ؽ ٚيمٌی ٞبی غبَ غٛؼ ـا ؼاـ٘ؽ وٝ ؼـ اوتفبؼٜ اق ٞف يه اق آ٘تی 

ؼـ ػیٗ ضبَ . ايٗ ٘ىبت ؼـ پبيبٖ ٔجطث ٔفثٛط ثٝ ٞف يه اق ٌفٜٚ ٞبی آ٘تی ثیٛتیه ٞب آٔؽٜ اوت. آٟ٘ب ثبيؽ ٔؽ ٘ظف لفاـ ٌیفؼ

 :اٞٓ ايٗ ٔلاضظبت ثٝ لفاـ قيف اوت. ٝ ثفای ٕٞٝ آٟ٘ب يىىبٖ اوتؼـ ّٔفف ٕٞٝ آ٘تی ثیٛتیه ٞب ٔلاضظبتی ٚخٛؼ ؼاـؼ و

ٚ يب ٚيبَ ٞبی ثفای ّٔفف غٛـاوی ثىیبـی اق آ٘تی ثیٛتیه ٞب ثٝ ـعٛثت ضىبوٙؽ ٚ ثٝ ِٛـت پٛؼـ غٍه ؼـ ثغفی  -1

وٛوپب٘ىیٖٛ ؼـ ٔٛـؼ . ؼـ افكٚؼٖ ٔمؽاـ آة ٔٙبوت ثفای آٔبؼٜ وفؼٖ ايٗ ففآٚـؼٜ ٞب ثبيؽ ؼلت وفؼ. تكـيمی لفاـ ؼاـ٘ؽ

ؼـ ٔٛـؼ ٚيبَ ٞبی تكـيمی، ٔمؽاـ ٔٙبوت اق آة . ٞبی غٛـاوی، وغص ٔمؽاـ ٔٙبوت اق آة ثب فًّ ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ٌؽٜ اوت

 .ٔمغف ثف ـٚی ففآٚـؼٜ ؼـج ٌؽٜ اوت

ؼـ ِٛـت ػؽْ . ففآٚـؼٜ ٞبی غٛـاوی ثبيؽ ثب لبٌك ٞبی اوتب٘ؽاـؼ ّٔفف ٌٛ٘ؽ تب ؼٚق ٔٙبوت اق ؼاـٚ ثٝ ثؽٖ ثفوٙؽ -2

 .بٌك اوتب٘ؽاـؼ، ٔی تٛاٖ ضدٓ ٔٙبوت ـا ثب اوتفبؼٜ اق وفً٘ تؼییٗ وفؼ ٚ ؼاـٚ ـا ثب لبٌك ٔؼِٕٛی ّٔفف وفؼٚخٛؼ ل

اوثف آ٘تی ثیٛتیه ٞب ـا، زٝ آٔبؼٜ تكـيك ٚ زٝ آٔبؼٜ ٌؽٜ ثفای تكـيك، ٕ٘ی تٛاٖ ثٝ ِٛـت يىجبـٜ ثٝ ؼـٖٚ ٚـيؽ تكـيك  -3

اق . تكـيمی ٔدؽؼاً ـلیك ٚ ؼـ عی قٔبٖ ٔمتضی ا٘فٛقيٖٛ وفؼ ثب اوتفبؼٜ اق ٔطَّٛ ٞبی ضدیٓآٟ٘ب ـا وفؼ ٚ ثبيؽ 
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ثفای اعلاع اق ايٗ . ثب ؼاـٚ ثبيؽ اعٕیٙبٖ ضبُِ وفؼ( وفْ ٕ٘ىی، وفْ لٙؽی)وبقٌبـی ٔطَّٛ ٞبی ضدیٓ تكـيمی 

    http://www.globalrph.com/dilutionlist.htm: ثٝ پبيٍبٜ ايٙتف٘تی ٔمبثُ ٔفاخؼٝ ٌٛؼ ٔٛاـؼ

ػلاٜٚ ثف ايٟٙب، ؼـ ايٗ . ؼٞؽ لاٜٚ ثف اعلاػبت فٛق، اعلاػبت ٔفیؽ ؼيٍفی ؼـ ٔٛـؼ ؼاـٚٞب ـا ٘یك اـائٝ ٔیپبيٍبٜ فٛق ػ

ؼٚق  ٔٙبوت ٚ فٛاُِ ...( وٗ، ٚقٖ، لؽ، وبـوفؼ وّیٝ، )پبيٍبٜ ٔطبوجٝ ٌفی ٚخٛؼ ؼاـؼ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٍٔػّبت ثیٕبـ 

 . تكـيك ثىیبـی اق ؼاـٚٞبی تكـيمی ـا پیٍٟٙبؼ ٔی ؼٞؽ

ؼـ ٔتٗ ضبضف، ثٝ ٔٛاـؼی وٝ إٞیت ثبِیٙی ؼاـ٘ؽ اٌبـٜ ٌؽٜ . ٞب ثب ؼاـٚٞبی ؼيٍف تؽاغُ اثف ؼاـ٘ؽ ثیٛتیه ثؼضی اق آ٘تی -4

 : اوتوبيت قيف ٔفخغ ٔٙبوت ٚ ثٝ ـٚقی خبٔغ تف، ثفای ثفـوی ػلاٜٚ ثف آٖ . اوت

http://www.drugs.com 

. ايٗ ففآٚـؼٜ ٞب ـا ٔیتٛاٖ ٕٞفاٜ ثب وٕی ِیؽٚوبئیٗ تكـيك وفؼ. تكـيك ػضلا٘ی ثؼضی اق آ٘تی ثیٛتیه ٞب ؼـؼ٘بن اوت -5

 .  ثفغلاف ثبٚـ ػٕٛٔی، ـلیك وفؼٖ ثیً اق ضؽ ٘ٝ تٟٙب ؼـؼ ـا وبًٞ ٕ٘ی ؼٞؽ، ثّىٝ آٖ ـا تٍؽيؽ ٔی وٙؽ

ٞىتٙؽ، ؼـ ٔطُ ٚـٚؼ ثٝ ٚـيؽ ثٝ ؼِیُ غّظت ثبلايی وٝ  ؼاـٚٞبيی وٝ غبِیت اویؽی يب ثبقی ؼاـ٘ؽ ٚ يب ٞیپفاوٕٛلاـ -6

ؼاـ٘ؽ، ٔی تٛا٘ٙؽ ٔٛخت آقـؼٌی ٚ تػفيت وَّٛ ٞبی ا٘ؽٚتّیبَ ػفٚق، تدٕغ پلاوت ٞب ٚ تِٛیؽ ِػتٝ ٚ ؼـ ٟ٘بيت ؼـؼ ٚ 

بفی ٚ ـلیك وفؼٖ ففآٚـؼٜ ثٝ ٔیكاٖ و. ٘بْ ؼاـؼ (thrombophlebitis) ايٗ ػبـضٝ تفٚٔجٛفّجیت. اِتٟبة ٚ ٚـْ ثٍٛ٘ؽ

تغییف ٔطُ تكـيك ٚ تكـيك ثٝ ؼاغُ ٚـيؽٞبی ثفـوی ٔٙظٓ ٔطُ تكـيك، ، ٔٙؽـج ؼـ ٔفاخغ ٔؼتجف، وفػت ٔٙبوت تكـيك

 . ثكـي ثٟتفيٗ ـاٜ ٞبی پیٍٍیفی اق ايٗ ػبـضٝ ٞىتٙؽ

ٞف لؽـ . آ٘تی ثیٛتیه ٞب فّٛـ ٘فٔبَ ثؽٖ ؼـ ؼٞبٖ، ؼوتٍبٜ ٌٛاـي، ٘بضیٝ پفيٙٝ ٚ ؼوتٍبٜ تٙبوّی ـا ثٝ ٞٓ ٔی ق٘ٙؽ -7

آ٘تی ثیٛتیىی عیف اثف ٚویغ تف ؼاٌتٝ ثبٌؽ ٚ ثب ؼٚق ثبلاتف ٚ ثٝ ٔؽت ثیٍتف ّٔفف ٌٛؼ، ثیٍتف فّٛـ ٘فٔبَ ثؽٖ ـا ثٝ ٞٓ 

ثب اق ثیٗ ـفتٗ ثبوتفی ٞبی ـلیت ٚ ٔفیؽ، قٔیٙٝ ثفای تىثیف ثی ـٚيٝ ٔیىفٚاـٌب٘یىٓ ٞبی ٔضف ففاٞٓ ٔی ٌٛؼ ٚ . ٔی ق٘ؽ

 . فیف ٚ وٓ إٞیت تب ػٛاـْ ٌؽيؽ ٚ ٟٔٓ ٌفيجبٍ٘یف ثیٕبـ ٌٛؼثىتٝ ثٝ ٔٛـؼ ٕٔىٗ اوت ػٛاـْ غ

ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ لٛاْ ٔؽفٛع ٚ يب ثفٚق اوٟبَ ػبـضٝ ٌبيؼی اوت وٝ ثىیبـی اق ثیٕبـاٖ آٖ ـا تدفثٝ ٔی وٙٙؽ ٚ ٌبٜ ٔٙدف ثٝ 

ؼٞبٖ ٚ ٞٓ ؼـ ػبـضٝ ؼيٍفی وٝ ٌیٛع وٕتفی ؼاـؼ، وب٘ؽيؽيبق اوت وٝ ٞٓ ؼـ . ٌٛؼ آ٘بٖ ٔی یلغغ ّٔفف ؼاـٚ اق وٛ

يىی اق ػٛاـْ ٘بؼـ ِٚی ثىیبـ ٟٔٓ ٚ ثؼضبً غغف٘بن ٘بٌی اق ثٝ ٞٓ . ٚالٖ ٔی تٛا٘ؽ ـظ ؼٞؽ ٚ ٘یبق ثٝ ؼـٔبٖ ضؽ لبـذ ؼاـؼ

ايٗ ػبـضٝ تٛوظ يه . اوت (pseudomembranouse colitis)غٍبء وبؾة  غٛـؼٖ فّٛـ ٘فٔبَ ـٚؼٜ، وِٛیت ثب

ؼـ اٌىبَ غفیف، ثبوتفی فمظ ثبػث تطفيه ـٚؼٜ ٚ اوٟبَ . ىیُ ـٚی ٔی ؼٞؽٞٛاقی ثٝ ٘بْ وّىتفيؽيْٛ ؼيفی ثبوتفی ثی

ٌؿـا ٔی ٌٛؼ أب ؼـ اٌىبَ ٌؽيؽ ثبوتفی ثب تفٌص وٓ ثبػث تػفيت وَّٛ ٞبی اپی تّیبَ ـٚؼٜ  ٚ تِٛیؽ غٍب ٞبی وبؾة 

ٍٔبوِٖٛٛ )فّح ـٚؼٜ  ، ٔفي وَّٛ ٞبی ػضلات ِبف ٚ(لايٝ ٞبی وفْ ـً٘ ضبُِ اق اٌكٚؼا ٚ ثبلیٕب٘ؽٜ تلاٌی وَّٛ ٞب)

اوثف ثیٕبـاٖ ؼزبـ اوٟبَ ثىیبـ ٌؽيؽ، تت، ؼـؼ ٌىٓ ٚ . ٚ ٌٍٟبٜ پففٛـاویٖٛ ـٚؼٜ ٚ پفيتٛ٘یت ٔی ٌٛؼ( تٛوىیه

ؼـ تٍػیُ افتفالی اوٟبِی وٝ ثیً اق . ضىبویت آٖ ثٝ ِٕه ٔی ٌٛ٘ؽ ٚ ؼـ ٔؽفٛع آٟ٘ب غٖٛ ٚ ٔػبط لبثُ ٍٔبٞؽٜ اوت

( اق يه ٔبٜ لجُ تب قٔبٖ ضبَ)ّٔفف اغیف آ٘تی ثیٛتیه . وبؾة ثبيؽ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ يه ٞفتٝ عَٛ وٍیؽٜ، وِٛیت ثب غٍبء

. ثفای تٍػیُ لغؼی، ثبيؽ ٔؽفٛع  وٍت ؼاؼٜ ٌٛؼ ٚ ٚخٛؼ تٛوىیٗ ؼـ آٖ ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌیفؼ. ٌه ـا تمٛيت ٔی وٙؽ

ٛـی آ٘تی ثیٛتیه ّٔففی ثفای ؼـٔبٖ ػلاٜٚ ثف لغغ ف. وِٛٛ٘ٛوىٛپی تٍػیُ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ـا ٔىدُ ٔی وٙؽ
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ثب ايٗ ضبَ ثبتٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ثبوتفی اوپٛـ . ٚخجفاٖ ٔبيؼبت ثبيىتی اق ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٚ يب ٚا٘ىٛٔبيىیٗ غٛـاوی اوتفبؼٜ وفؼ

ايٗ اوپٛـٞب تٛوظ لَ ٞبی اِىّی اق ثیٗ ٕ٘ی ـٚ٘ؽ ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ وّیٝ . ٌؿاـ اوت أىبٖ ػٛؼ ٔدؽؼ ثیٕبـی ٚخٛؼ ؼاـؼ

اغیفاً ؼـ ٔٛاـؼ ػٛؼ . ٕبـاٖ ؼزبـ وِٛیت ثب غٍب وبؾة ؼـ تٕبن ٞىتٙؽ ثبيؽ اق ؼوتىً ٚ ٌبٖ اوتفبؼٜ وٙٙؽاففاؼی وٝ ثب ثی

؛ لفاـ ؼاؼٖ ٔؽفٛع ففؼ وبِٓ ؼـ Fecal microbiota transplant)ٔىفـ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة، اق پیٛ٘ؽ ٔؽفٛع 

تفی ايٗ ـٚي ٘ىجت ثٝ اوتفبؼٜ اق آ٘تی ثیٛتیه ٞب اوتفبؼٜ ٌؽٜ اوت ٚ ٘تبيح ضبِّٝ ٍ٘بٖ اق ثف( ؼـٖٚ ـٚؼٜ ففؼ ثیٕبـ

 .  ؼاٌتٝ اوت

أىبٖ ثفٚق وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ؼـ ثیٕبـاٖ ثىتفی ثیً اق ثیٕبـاٖ . ثیٕبـی ؼـ ؼـِؽی اق ثیٕبـاٖ لاػلاج ٚ وٍٙؽٜ اوت

ؼـِؽ تػٕیٗ قؼٜ ٔی  1/0تب  01/0ؼـِؽ ٚ ؼـ ثیٕبـاٖ وفپبيی اق  1تب  1/0ٌیٛع آٖ ؼـ ثیٕبـاٖ ثىتفی اق . وفپبيی اوت

ٌیٛع ايٗ ثیٕبـی ؼـ وبَ ٞبی اغیف ـٚ ثٝ تكايؽ ثٛؼٜ ٚ ٔٛاـؼی زٙؽ اق ٕٞٝ ٌیفی آٖ ؼـ ثؼضی اق ثیٕبـوتبٖ ٞب . ٌٛؼ

تفٚپیىٓ ثبلا ثٝ )ٕٞسٙیٗ ٌكاـي ٞبی ٔتؼؽؼ اق ظٟٛـ وٛيٝ ٞبيی اق ثبوتفی وٝ ثیٕبـيكايی ثیٍتف . ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اوت

 .ؼاـ٘ؽ ٚ ثٝ ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٔمبٚٔٙؽ ا٘تٍبـ يبفتٝ اوت( فٌص وٓوَّٛ ٞبی اپی تّیبَ ٚ لؽـت ت

ثب ايٗ ٕٞٝ . وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اوت -ثٝ غیف اق آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب-ؼـ ّٔفف ٕٞٝ ؼاـٚٞبی ضؽ ثبوتفی 

ت وٝ اثف ثیٍتفيٗ غغف ٔفثٛط ثٝ ؼاـٚٞبيی او. ٚاضص اوت وٝ اضتٕبَ ايٗ ػبـضٝ ثىتٍی ثٝ عیف ضؽ ثبوتفی ؼاـٚ ؼاـؼ

أب ػبُٔ ٚفٛـ (. ٔب٘ٙؽ وّیٙؽأبيىیٗ)ضؽ ثی ٞٛاقی غٛة ؼاـ٘ؽ أب لبؼـ ثٝ اق ٔیبٖ ثفؼٖ وّىتفيؽيْٛ ؼيفیىیُ ٘یىتٙؽ 

ثٛط ثٝ ؼـ ضبَ ضبضف ثیٍتفيٗ ٌكاـي ايٗ ػبـضٝ ؼـ ثیٗ ؼاـٚٞبی غٛـاوی ٔف. ّٔفف ؼاـٚ ـا ٘جبيؽ اق ٘ظف ؼٚـ ؼاٌت

يىی اق )ٚ ؼـ ثیٗ ؼاـٚٞبی تكـيمی ٔفثٛط ثٝ وف تفيبوىٖٛ  (ف ویپفٚفّٛوىبویٗ٘ظی)آٔٛوىی ویّیٗ ٚ فّٛـٚویِٖٙٛٛ ٞب 

 .اوت قيفا ّٔفف ؼاـٚ ٞبی فٛق اِؿوف ثىیبـ قيبؼ اوت( وفبِٛوپٛـيٗ ٞب

پبوع ثیٕبـ ثٝ ؼـٔبٖ ثبيؽ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ ٚ ؼٚـٜ ؼـٔبٖ ثبيؽ تىٕیُ . ؽ٘آ٘تی ثیٛتیه ٞب ثبيؽ ؼـ قٔبٖ ٔمفـ ّٔفف ٌٛ -8

 .ٌٛؼ

 یَارُ سلَليسبخت د يگرّب هْبر
 تؼؽاؼثتبلاوتبْ ٞب ؼـ غب٘ٛاؼٜ . ٌٛ٘ؽ یؽ ٞب ٔیىٛپپتیٌبُٔ ؼٚ ؼوتٝ ثتب لاوتبْ ٞب ٚ ٌّ یٛاـٜ وِّٛيوبغت ؼ یٟٔبـ ٌفٞب

 .ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ٚخٛؼ ؼاـؼ ثٝ ٘بْ يیـٚؼافمظ ٌّیىٛپیتیؽٞب ؼـ غب٘ٛاؼٜ أب  ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽقيبؼی اق ؼاـٚٞب 

 (BETA-LACTAMS)بتب لاکتبم ّب 
 :ٞىتٙؽٟٔٓ ٌفٜٚ  3ٌبُٔ  ٞب ثتبلاوتبْ

  (pencillins) پٙی ویّیٗ ٞب -1

 (cephalosporines)وفبِٛوپٛـيٗ ٞب  -2

 (carbapenems)وفثبپٙٓ ٞب  -3

 (. 1ٌىُ )ػّت ٘بٍٔؿاـی ايٗ غب٘ٛاؼٜ ثٝ ثتبلاوتبْ، ٚخٛؼ ضّمٝ ای ثٝ ٕٞیٗ ٘بْ ؼـ وبغتبـ آٟ٘بوت 
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ٚخٛؼ ضّمٝ ثتبلاوتبْ ثٝ تٟٙبيی ثفای ثب ايٗ ضبَ . ؼاـٚ فبلؽ اثف اوت ثتبلاوتبْ ٚخٛؼ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ ٚ يب ٌىىتٝ ٌٛؼ اٌف ضّمٝ

ٕٞب٘غٛـ وٝ . اوت أب وبفی ٘یىتثٝ ػجبـت ؼيٍف ٚخٛؼ ضّمٝ ی ثتبلاوتبْ ٌفط لاقْ . ػّٕىفؼ آ٘تی ثیٛتیه وفبيت ٕ٘ی وٙؽ

ٞٓ  (R)ق٘دیفٜ خب٘جی يه ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ، آ٘تی ثیٛتیه ٞبی غب٘ٛاؼٜ ی ثتبلاوتبْ ػلاٜٚ ثف ضّمٝ ثتبلاوتبْ  1ؼـ ٌىُ 

ٔیكاٖ ٌؿـ ؼاـٚ اق وغص غبـخی ؼيٛاـٜ وِّٛی، ٞٓ آـايی ٔٙبوت ثفای )ٚخٛؼ ايٗ ق٘دیفٜ اق ٘ظف عیف ضؽ ٔیىفٚثی . ؼاـ٘ؽ

ضّمٝ ثتب لاوتبْ يؼٙی ثٝ آ٘كيٓ ٞبی ٔػفة ؼاـٚ ٕٞسٙیٗ ؼـ ضىبویت يب ٔمبٚٔت ايٗ ق٘دیفٜ . ـؼإٞیت ؼا( ف٘ؽٜاتّبَ ثٝ ٌی

 .تیه ؼاـٚ ٘مً ؼاـؼٙٚ ٘یك ؼـ فبـٔبوٛویثتبلاوتبٔبقٞب 

 ٍ هكبًيسن ّبي هقبٍهت ببکتري ّب بِ آًْب  بتب لاکتبم ّب اثر ضد هيكرٍبیهكبًيسن 
 penicillin) "پفٚتئیٗ ٞبی ٔتُّ وٙٙؽٜ ی پٙی ویّیٗ ٞب"ٞب  یثبوتف یٛاـٜ وِّٛيثتبلاوتبْ ٞب ؼـ ؼ یف٘ؽٜ ٞبیٌ

Binding proteins)  ٚب ثٝ اغتّبـ يPBP ٞب ٘بْ ؼاـ٘ؽ.PBP وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ ٘مً ٔطٛـی ؼاـ٘ؽ ٞب ؼـ .

ٚخٛؼ آٖ ثفای ِطت ؼيٛاـٜ وِّٛی ٚ ثمبی  پپتیؽٌّٚیىبٖ ٔبوفّٚٔىِٛی اوت وٝ ؼـ ؼيٛاـٜ وِّٛی ثبوتفی ٞب ٚخٛؼ ؼاـؼ ٚ

ٞب ٚ ٟٔبـ آٟ٘ب، وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ ـا ٔػتُ ٔی وٙٙؽ ٚ ٔٛخت ٔفي  PBPثتبلاوتبْ ٞب ثب اتّبَ ثٝ . ثبوتفی اِكأی اوت

 . (2ٌىُ ) ثبوتفی ٔی ٌٛ٘ؽ

 
 

 :ٔمبْٚ ٔی ٌٛ٘ؽثٝ ثتبلاوتبْ ٞب ٞب ثب ؼٚ ٔىب٘یىٓ اِّی ثبوتفی 

 تفٌص ثتبلاوتبٔبق -1

 PBPتغییف  -2

 ویّیٗ ٞب ٚ وفبِٛوپٛـيٗ ٞب ٚ ضّمٝ ثتب لاوتبْ ٔٛخٛؼ ؼـ آٟ٘بوبغتٕبٖ ٌیٕیبيی پٙی  -1ٌىُ 

ؼاـٚ ثب اتّبَ ثٝ (. يه ثتبلاوتبْ)ٔىب٘یىٓ ػُٕ پٙی ویّیٗ  -2ٌىُ 

ٔٛخت اغتلاَ ؼـ  (PBP)ویّیٗ ٞب  ٙؽٜ پٙیپفٚتئیٗ ٞبی ٔتُّ وٙ

ٔىب٘یىٓ فٛق ثفای تٕبْ . ٌٛ٘ؽ وبغت ؼيٛاـٜ وِّٛی ٚ ٔفي ثبوتفی ٔی

 . ثتبلاوتبْ ٞب يىىبٖ اوت
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ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ ايٗ آ٘كيٓ  3ٕٞسٙبٖ وٝ ؼـ ٌىُ . ٔمبٚٔت ثبوتفی ٞب ثٝ ثتبلاوتبْ ٞبوتٌبيغ تفيٗ ـاٜ  تفٌص ثتبلاوتبٔبق

 .ٔٛخت ٌىىتٗ ضّمٝ ثتب لاوتبْ ٚ ثی اثفی ؼاـٚ ٔی ٌٛؼ

 
 

 

وبغتبـ أب  آٟ٘ب يىىبٖ اوتوٝ ٔىب٘یىٓ ػُٕ ٕٞٝ ٌٙبوبيی ٌؽٜ ٘ٛع ثتبلاوتبٔبق  2000ثیً اق  2016تب پبيبٖ وبَ  

ه ثبوتفی ٕٔىٗ اوت ثتبلاوتبٔبقی ـا ي .اوتآ٘كيٓ ٚ عجیؼتبً وٛثىتفای آٖ وٝ ٔی تٛا٘ؽ ثتبلاوتبْ ٞبی ٔػتّف ثبٌؽ، ٔتفبٚت 

اِغیف ثبٌؽ ٚ  تفٌص وٙؽ وٝ فمظ ثتٛا٘ؽ ٔؼؽٚؼی اق ثتبلاوتبْ ٞب ـا اق ثیٗ ثجفؼ ٚ يب آ٘كيٕی ـا تفٌص وٙؽ وٝ ثىیبـ ٚویغ

 . ٚ اق ثیٗ ثفؼٖ ثىیبـی اق ثتبلاوتبْ ٞب ـا ؼاٌتٝ ثبٌؽ ٞبی ٔػتّفوٛثىتفااتّبَ ثٝ ا٘ؼغبف لاقْ ثفای 

، أب إٞیتً ثٝ ٞیر ٚخٝ وٕتف ؼاـؼ( تفٌص ثتبلاوتبٔبق)ٌیٛػی وٕتف اق ـاٜ اَٚ  PBPف ییتغ عفيكٞب اق  یٔمبٚٔت ثبوتف

تؼؽاؼی اق ثبوتفی ٞبيی وٝ ثٝ عٛـ ٌبيغ ثبػث ثیٕبـی ٞبی ػفٛ٘ی ٔی ٌٛ٘ؽ، اق خّٕٝ ٘ٛٔٛوٛن ٞب ٚ اوتبفیّٛوٛن ٞب . ٘یىت

 .اـؼؿ٘ؽاـؼ ٚ ٕ٘ی تٛا٘ؽ اثفی ثٝ خب ثٍ PBPثٝ اتّبَ ثفای  یتٕبيّؼاـٚ ٞب   ؼـ ايٗ ثبوتفی. اق ٕٞیٗ عفيك ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ

 ي ّبيليس یپٌ
 .ٌٛ٘ؽ یٓ ٔیٌفٜٚ تمىپٙی ویّیٗ ٞب ثٝ زٟبـ 

 V ييليس یٍ پٌ G ييليس یپٌ

٘ظیف فبـ٘ميت )عیف اثف ثبـيىی ؼاـ٘ؽ ٚ ػٕؽتبً ثفای ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی اوتفپتٛوىی  Vٚ پٙی ویّیٗ  Gپٙی ویّیٗ 

 .ثٝ وبـ ٔی ـٚ٘ؽ( اوتفپتٛوىی

 . فمظ ثٝ ٌىُ غٛـاوی ٔٛخٛؼ اوت Vپٙی ویّیٗ 

ٙىٝ ؼـ يثبتٛخٝ ثٝ ا. ٔٛخٛؼ اوت یميٗ ـٚ فمظ ثٝ ِٛـت تكـيٌٛؼ اق ا یت ٔيتٛوظ اویؽ ٔؼؽٜ تػف Gپٙی ویّیٗ 

ٗ ؼاـٚ ـا ياق ا یٔػتّف یٔتفبٚت، ٕ٘ه ٞب یثبق یػبُٔ اویؽی وفثٛوىیّیه ٚخٛؼ ؼاـؼ، ثب افكٚؼٖ ّٔىَٛ ٞب Gویّیٗ  پٙی

 (aqueous) یوفيىتبَ ٚ آث Gاوت وٝ ثٝ آٖ پٙی ویّیٗ  Gٗ یّیو یٓ پٙیٗ اٌىبَ، ٕ٘ه پتبوييىی اق ا .ٝ وفؼٜ ا٘ؽیتٟ

ٗ ٕ٘ه ياق ا. ك وفؼيٞٓ ؼـ ٚـيؽ ٚ ٞٓ ؼـ ػضّٝ تكـآٖ ـا تٛاٖ  یايٗ ٕ٘ه ؼـ آة وبٔلاً ٔطَّٛ اوت ٔ .ٞٓ ٌفتٝ ٔی ٌٛؼ

 . ٌٛؼ یاوتفبؼٜ ٔ (ٔب٘ٙؽ ٔٙٙميت)بق ٞىت یوٝ ثٝ غّظت ثبلا اق ؼاـٚ ٘ؼـ ٔٛاـؼی  Gٗ یّیو یپٙ

ؼاـٚ په اق . ٔطَّٛ ٘یىتٗ ؼـ آة یپفٚوبئ G ٗیّیو یپٙ. اوت Gٗ یّیو یٍف پٙيٗ، ٕ٘ه ؼیپفٚوبئ Gپٙی ویّیٗ 

ویّیٗ ثٝ آـأی اق  ؼـ ؼاغُ ػضّٝ پٙی. ٌٛؼ یٗ ـٚ فمظ ؼـ ػضّٝ تكـيك ٔياق ا آيؽ افكٚؼٖ آة ثٝ ِٛـت وٛوپب٘ىیٖٛ ؼـ ٔی

 ٌىىتٗ ضّمٝ ثتب لاوتبْ تٛوظ ثتبلاوتبٔبق -3ٌىُ 
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 ٔب٘ٙؽ)ثبلا ٘جبٌؽ یّیبق غیوٝ غّظت ٞبی ٔٛـؼ ٘اوتفبؼٜ ٔی ٌٛؼ ٔٛالؼی ؼـ  ؼاـٚايٗ  اق. پفٚوبئیٗ خؽا ٚ ٚاـؼ غٖٛ ٔی ٌٛؼ

  (.تيب ٚ ا٘ؽٚوبـؼی٘ٛٔٛ٘

ثٝ ٔؽت عٛلا٘ی ايٗ ؼاـٚ ٘یك فمظ ثٝ ؼاغُ ػضّٝ تكـيك ٔی ٌٛؼٚ . ثٙكاتیٗ اوت G، پٙی ویّیٗ Gٍف پٙی ویّیٗ يٕ٘ه ؼ

اق . ٚاـؼ خفيبٖ غٖٛ ٔی ٌٛؼ( ٞفتٝ 3-4) یعٛلا٘ ب٘یقٔح ٚ ؼـ يٗ ثٝ تؽـیّیو یپٙؼـ عی ايٗ ٔؽت . ؼـ آٖ  ثبلی ٔی ٔب٘ؽ

 .اق فبـ٘ميت اوتفپتٛوىی اوتفبؼٜ ٔی ٌٛؼ( تكـيك ٔبٞب٘ٝ)ٚ پیٍٍیفی ( ته ؼٚق)ايٗ ؼاـٚ ثفای ؼـٔبٖ 

. ؼلت وفؼ Gٚ پٙی ویّیٗ  Vاٌىبَ ٔٛخٛؼ اق پٙی ویّیٗ  یثبيؽ ثٝ تفبٚت ٞب G  ٚVؼـ ٔٛاـؼ ّٔفف پٙی ویّیٗ     

ف،  زٙب٘سٝ ثیٕبـ تٕبيُ ثٝ اوتفبؼٜ اق ٌىُ تكـيمی ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ ٔی تٛاٖ اق پٙی ویّیٗ یف غغیغ یعجیؼتبً ؼـ ٔٛـؼ ػفٛ٘ت ٞب

V یّیو یاق پٙ یميؼـ اوتفبؼٜ تكـ. اوتفبؼٜ وفؼ ٗG ٔػتّف ٚ تٙبوت آٖ ثب  یضبِّٝ اق ٕ٘ه ٞب یؽ تفبٚت غّظت ٞبيثب

 .ؼفیٌ ػفٛ٘ت تطت ؼـٔبٖ ٔؽ ٘ظف لفاـ

 ي يليکلَکسبس

ٗ ٚيمٌی ئٟٕتف. ٚخٛؼ ؼاـؼ یميٚ ٌىُ تكـ( پٛؼـ ثفای تٟیٝ وٛوپب٘ىیٖٛ) یغ غٛـاوياٌىبَ خبٔؽ ٚ ٔبثٝ ٗ یّیوّٛوىبو

ثی اثف ٘یك ـا  فوٝ تٕبْ پٙی ویّیٗ ٞبی ؼيٍ)ٞب اوت ٔمبٚٔت آٖ ثٝ ثتبلاوتبٔبق ٔتفٌطٝ اق اوتبفیّٛوٛن وّٛوىبویّیٗ 

، (ٗ آٖيفيق یاِتٟبة پٛوت ٚ ثبفت ٞبػفٛ٘ت ٚ ) تیوِّٛاق ايٗ ـٚ ؼـ ( ٞب اثف ٘ؽاـؼ أب ثف ـٚی وفبِٛوپٛـيٗ وٙؽ ٔی

ٔتبوفب٘ٝ ؼـ وبِیبٖ . ثٝ وبـ ٔی ـٚؼ (surgical site infection)یٝ خفاضی٘بض یػفٛ٘ت ٞبٚ  ا٘ؽٚوبـؼيت اوتبفیّٛوٛوی

٘ٝ تٟٙب ثٝ وّٛوىبویّیٗ ثّىٝ ثٝ تٕبْ ثتب ( ٌیف٘ؽٜ ثتبلاوتبْ ٞب) PBPاغیف اوتبفیّٛوه ٞبيی ظٟٛـ وفؼٜ ا٘ؽ  وٝ ثب تغییف 

ايٗ اوتبفیّٛوه ٞب وٝ اق آٟ٘ب تطت ػٙٛاٖ اوتبفیّٛوه ٞبی . ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ( ٞب ٞب ٚ وفثبپٙٓ اق خّٕٝ وفبِٛوپٛـيٗ)لاوتبْ ٞب 

يبؼ ٔی ٌٛؼ اق پبتٛلٖ ٞبی ٟٔٓ ثیٕبـوتب٘ی  (MRS: methicillin resistant staphylococci)ٗٔمبْٚ ثٝ ٔتی ویّی

ای ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی ٘بٌی اق ثفٚ ثب لیٕت لبثُ لجَٛ ؼـ ؼوتفن تٟٙب ؼاـٚی ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ؼـ ضبَ ضبضف ؼـ ايفاٖ . ٞىتٙؽ

MRS ٞب اوت . 

 آهَکسی سيليي، آهپی سيليي: آهيٌَ پٌی سيليي ّب
ػبُٔ ) اٌفٌیب وِٛیاوت ٚ ثبوتفی ٞبيی ٘ظیف  Gپٙی ویّیٗ ق وٕی ٌىتفؼٜ تف اآٔٛوىی ویّیٗ ٚ آٔپی ویّیٗ عیف اثف 

ـا ٌبُٔ ٔی ٌٛؼ ٞف زٙؽ وٝ أفٚقٜ ( ػبُٔ ویٙٛقيت، اٚتیت ٔؽيب ٚ ٘ٛٔٛ٘یب) ٕٞٛفیّٛن آ٘فّٛآ٘كا ٚ( اِّی ػفٛ٘ت ٞبی اؼـاـی

 . ثىیبـی اق ايٗ ثبوتفی ٞب ثٝ ايٗ ؼٚ ؼاـٚ ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ

 :ثف آٔپی ویّیٗ ثفتفی ؼاـؼی قيف خٙجٝ ٞب اقاق ٘ظف فبـٔبوٛویٙتیه، آٔٛوىی ویّیٗ 

آٖ خؿة ٔی ٌٛؼ ؼـ ِٛـتی وٝ ؼـ ٘كؼ آٔپی  70 -%75آٔٛوىی ویّیٗ خؿة غٛـاوی ثٟتفی ؼاـؼ يؼٙی ؼـ ضؽٚؼ  -1

ٚ ٔیكاٖ ثفٚق ٚ ٌؽت اوٟبَ  ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ اضتٕبَ ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ فّٛـ عجیؼی ـٚؼٜ. اوت 40 -% 50ویّیٗ ايٗ ٔیكاٖ ضؽٚؼ 

ػلاٜٚ ثف ايٗ خؿة آٔٛوىی ویّیٗ تطت تأثیف غؿا لفاـ ٕ٘ی ٌیفؼ، ؼـ ِٛـتی وٝ خؿة ٘بلُ . ثب آٔپی ویّیٗ ثیٍتف اوت

 .آٔپی ویّیٗ ؼـ ضضٛـ غؿا ثبق ٞٓ ثیً تف وبًٞ ٔی يبثؽ
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ثبـ ؼـ ـٚق ٚ آٔپی ویّیٗ ثٝ عٛـ  3ثٙبثفايٗ آٔٛوىی ویّیٗ ثٝ عٛـ ٔؼَٕٛ . آٔٛوىی ویّیٗ عَٛ اثف ثیً تفی ؼاـؼ -2

ثفای ـيٍٝ وٙی ثؼضی اق ثبوتفی ٞبيی وٝ غیّی ضىبوٙؽ ؼـٔبٟ٘بی ؼٚ ثبـ ؼـ ـٚق ٚ . ثبـ ؼـ ـٚق اوتفبؼٜ ٔی ٌٛؼ 4ٔؼَٕٛ 

 .ثبـ ؼـ ـٚق آٔٛوىی ویّیٗ تِٛیٝ ٌؽٜ اوت ضتی يه

 . ٌىُ تكـيمی ٘ؽاـؼؼـ ايفاٖ آٔٛوىی ویّیٗ . تٟٙب ٔكيت آٔپی ویّیٗ، ٚخٛؼ ٌىُ تكـيمی اق آٖ اوت

ػفٛ٘ت )ٚ اٚتیت ٔؽيب ( ػفٛ٘ت ویٙٛن ٞب)ؼـ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی اوتفپتٛوىی، ویٙٛقيت آٔٛوىی ویّیٗ ٚ آٔپی ویّیٗ 

  .وبـثفؼ ؼاـ٘ؽ( ؼـ ِٛـت اثجبت ضىبن ثٛؼٖ ثبوتفی)ٚ ػفٛ٘ت ٞبی اؼـاـی ( ٌٛي ٔیب٘ی

 ييليپراسيپ: ي ّبيليس یپٌ دٍيئاٍر

ویّیٗ ٞب ايٗ غب٘ٛاؼٜ ٌىتفؼٜ تفيٗ اثف ـا ػّیٝ ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ٘ظیف وٛؼٚٔٛ٘بن ٚ ا٘تفٚثبوتفيبوٝ ؼـ ثیٗ پٙی 

ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ثبوتفی ٞبی ؾوف ٌؽٜ ثیٍتف ؼـ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی ؼغیُ ٞىتٙؽ، ٔٛـؼ ّٔفف اِّی پیپفاویّیٗ .  ؼاـؼ

ٌفْ  یٞب یثبوتفاق  یبـیثىزٖٛ  .ٗ ٔٛخٛؼ اوتیّیپفاویپب٘ٛاؼٜ فمظ ٗ غيفاٖ اق ايؼـ ا .ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی اوت

لفاـ  یميبَ تكـيه ٚيؼـ ثٝ ٘بْ تبقٚثبوتبْ ٟٔبـٌف ثتبلاوتبٔبق  یه ؼاـٚيثب ـا ٕٞفاٜ  ٗیّیپفاویپِٔٛؽ ثتبلاوتبٔبق ٞىتٙؽ  یٔٙف

ايٗ ضبَ ثبيؽ تٛخٝ ؼاٌت وٝ ٔتبوفب٘ٝ تبقٚثبوتبْ ثب  .ٗ ثجف٘ؽیك ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ ـا اق ثيٗ عفيوٝ اق ا يیٞب یتب ثبوتف ا٘ؽ ؼاؼٜ

 .ـا ٟٔبـ وٙؽ( ٘ٛع 2000ثیً اق )ٕ٘ی تٛا٘ؽ تٕبْ ثتبلاوتبٔبقٞبی ٔٛخٛؼ 

 ّب ييليس یپٌ یعَارض جبًب

 .ٓ وفؼیتمى یتیف ضىبویٚ غ یتیتٛاٖ ثٝ ؼٚ ؼوتٝ ضىبو یٗ ٞب ـا ٔیّیو یپٙ یػٛاـْ خب٘ج

ٌٙبغتٝ ٚ ٘بٌٙبغتٝ ؼـ ثفٚق آٟ٘ب ٍٔػُ  یىٓ ٞبیثب ٔىب٘ یٕٙيىتٓ ایٞىتٙؽ وٝ ؼغبِت و ضىبویتی، ػٛاـضی ػٛاـْ

ففْ،  یتٓ ٔبِتي، اـ(exfoliative)ت پٛوتٝ پٛوتٝ ٌٛ٘ؽٜ یوفْ، ؼـٔبت یٕبـیف، تت، ثیٔبوِٛٛپبپِٛف، وٟ یـاي ٞب. اوت

ه اق یلاوتیآ٘بف یٛ اؼْ ٚ ٚاوًٙ ٞبيغ اِظٟٛـ، آ٘ميف وفیقٚؼـن ٌبُٔ وٟ یتیخب٘ىٖٛ ٚ ػٛاـْ ضىبو -ٛ٘هیوٙؽـْ اوت

ؽ ؼـِ 5تب  3ٔبوِٛٛپبپِٛف ؼـ  یثٝ ػٙٛاٖ ٔثبَ ـاي ٞب .ٛع ظٟٛـ ٔفتت ٌؽٜ ا٘ؽیػٛاـْ فٛق ثف اوبن ٌ. ٗ خّٕٝ ا٘ؽيا

 .ٗ اوتیّیو یؼفؼٝ ّٔفف پٙ 10000ؼـ  ٔٛـؼ 1-4 قٚؼـن یتیٛع ػٛاـْ ضىبویٕبـاٖ لبثُ ٍٔبٞؽٜ اوت أب ٌیث

ٛ اؼْ ثب يٗ ضبَ ٌٍٟبٜ آ٘ميثب ا. وٙٙؽ یمٝ په اق ّٔفف ظٟٛـ ٔیؼل 30-45تب ٝ یقٚؼـن اق زٙؽثب٘ یتیضىبو یٚاوًٙ ٞب

غ تف ـظ يقٚؼـن ٞف زمؽـ وف یتیضىبو یٔؼٕٛلاً ٚاوًٙ ٞب. ك ٌكاـي ٌؽٜ اوتیوبػت ٘ 48تب  24كاٖیظٟٛـ ثٝ ٔ فِیتبغ

ه يثؼؽ اق  یٚ ٌبٞـٚق  3-5ػٕٛٔبً ثؼؽ اق  یتیضىبو یٍف ٚاوًٙ ٞبيؼ. ؼاـ٘ؽ یٍتفیثؽٞٙؽ ٌؽت ٚ ثٝ ٕٞبٖ ٘ىجت غغف ث

  .وٙٙؽ یٞفتٝ اق ٌفٚع ؼـٔبٖ ثفٚق ٔ

  .، ٌٍٟبٜ تٟٛع ٚ ٘ؽـتبً اوتففاؽ ٌٛ٘ؽتٛا٘ٙؽ ٔٛخت ؼَ آٌٛثٝ یٔ یغٛـاو یٗ ٞبیّیو یٙپ

پٙی ویّیٗ ٞبيی وٝ . پٙی ویّیٗ ٞب ؼـ ؼٚقٞبی ثبلا غِّٛبً ؼـ اففاؼ ٔىتؼؽ ٔی تٛا٘ٙؽ اِىتفِٚیت ٞبی غٖٛ ـا افكايً ؼٞٙؽ

ك ی٘وبتیٖٛ ه اتٓ يٗ، یّیو یٕٞفاٜ ثب ٞف ّٔىَٛ پٙثٝ ؼاغُ ٚـيؽ تكـيك ٔی ٌٛ٘ؽ يب ٕ٘ه وؽيٓ ٚ يب ٕ٘ه پتبویٓ ٞىتٙؽ ٚ 

اِىتفِٚیت ٞب ؼـ اففاؼی وٝ ٘بـوبيی وّیٝ ؼاـ٘ؽ ٚ يب ٍٔىلات لّجی ػفٚلی ؼاـ٘ؽ ٔی تٛا٘ؽ ثبـ اضبفٝ . ٌٛؼ یٚاـؼ غٖٛ ٔ

  .ٞیپفوبِٕی، افكايً فٍبـ غٖٛ، آـيتٕی ٚ يب اؼْ ـيٝ ايدبؼ وٙؽ فػٛاـضی ٘ظی
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 پٌی سيليي ّبدر تجَيس  لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ

 .يه ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌیفؼثیٕبـ اق ٘ظف وبثمٝ ّٔفف پٙی ویّیٗ ٚ ثفٚق ػٛاـْ آِفل -1

 یػؽْ ّٔفف لجّاٌف زٝ ثفای ٚلٛع ٚاوًٙ ٞبی ضىبویتی ثبيؽ ویىتٓ ايٕٙی ثیٕبـ ثب ؼاـٚ ٔٛاخٟٝ لجّی ؼاٌتٝ ثبٌؽ، أب  -2

اق ب ي ٗ ـا ففأٛي وفؼٜ ثبٌؽ ٚیّیو یّٔفف پٙثیٕبـ ٕٔىٗ اوت وبثمٝ . ىتیٕبـ ٘یٕٗ ثٛؼٖ ثيا یٗ ثٝ ٔؼٙیّیو یپٙ

ثٝ آٖ ( لبـذ ٞبی ِٔٛؽ پٙی ویّیٗك تٙفه يب اق عفي يیفٜ غؿایك ق٘ديق عفا)ویّیٗ اق ٔطیظ اعفاف عفيك ؼـيبفت پٙی 

ٞیر ٍٔىّی ّٔفف وفؼٜ ثبٌؽ أب ٕٔىٗ ثؽٖٚ ـا  ٞب ٗیّیو یٕٔىٗ اوت ثبـٞب پٙ ؼـ عفف ؼيٍف ثیٕبـ. ضىبن ٌؽٜ ثبٌؽ

 .یٗ ثفای ٚی ػٛاـْ ثٝ خب ثٍؿاـؼاوت فمظ ؼـ ثبـ آغف ویىتٓ ايٕٙی فؼبَ ٌؽٜ ثبٌؽ ٚ ّٔفف ثؼؽی پٙی ویّ

ّٔفف پٙی ویّیٗ ؼـ ففؼی وٝ اظٟبـ ٔی ؼاـؼ ؼـ ّٔفف لجّی پٙی ویّیٗ ؼزبـ ػبـضٝ اق ٞف ٘ٛػی ٌؽٜ اوت ٕٔٙٛع  -3

اٌفزٝ ٕٔىٗ اوت ػبـضٝ ثی اـتجبط ثٛؼٜ ثبٌؽ ٚ يب ضتی اـتجبط ؼاٌتٝ أب ؼـ ٌؿـ قٔبٖ تػفیف يب غبٔٛي ٌؽٜ . اوت

 . ط ـا ـػبيت ٚ اق تدٛيك پٙی ویّیٟٙب غٛؼ ؼاـی وفؼ ٚ اق ؼاـٚٞبی غب٘ٛاؼٜ ٞبی ؼيٍف وٛؼ خىتثبٌؽ، ثبيىتی خب٘ت اضتیب

ففؼی وٝ اظٟبـٔی وٙؽ وٝ لجلا پٙی ویّیٗ اوتفبؼٜ ٘ىفؼٜ ٚيب اوتفبؼٜ وفؼٜ ٚػبـضٝ ای ٘ؽاٌتٝ ٔی تٛاٖ اق پٙی ویّیٗ  ـؼ -4

ي ٞبی لاقْ ثٝ ثیٕبـ ثفای ٔمبثّٝ ثب ٞف ػبـضٝ غیف ٔؼَٕٛ ٞب اوتفبؼٜ وفؼ أب ٞٓ ففؼ ؼـٔبٍ٘ف ثبيؽ ٔطتبط ثبٌؽ ٚ ٞٓ آٔٛق

 . ؼاؼٜ ٌؽٜ ثبٌؽ

ؼـ ِٛـتی وٝ تكـيك پٙی ویّیٗ ٚاوٍٙی ؼـ پی ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ، تكـيك ثؼؽی تب يه ٞفتٝ ثؼؽ اق تكـيك اَٚ ايٕٗ ؼـ ٘ظف  -5

ٜ وٝ اٌف تكـيك اَٚ فمظ زٙیٗ ففْ ٌؽ(. وبػت ؼـ ٘ظف ٔی ٌیف٘ؽ 48ثؼضی اق ٔفاخغ ايٗ قٔبٖ ـا فمظ )ٌففتٝ ٔی ٌٛؼ 

ثٝ ضؽی ثفوؽ وٝ ؼـ ٔٛاخٟٝ ثؼؽی ثیٕبـ ـا ؼزبـ ػبـضٝ  IgEضىبن وٙٙؽٜ ثبٌؽ، يه ٞفتٝ عَٛ غٛاٞؽ وٍیؽ تب تیتف 

 . وٙؽ

وبـوفؼ وّیٝ ثیٕبـ تطت ٘ظف ثبٌؽ ٚ ؼـ ثیٕبـاٖ ؼزبـ ٘بـوبيی وّیٝ غِّٛبً اٌف لفاـ اوت ؼٚقٞبی ثبلا اق ؼاـٚ تكـيك ٌٛؼ،  -6

 . ٔیكاٖ ٔمتضی وبًٞ يبثؽؼٚق ؼاـٚ ثٝ 

 رٍش تجَيس

ثب ٌىٓ پف ٔدبق  Vّٔفف آٔٛوىی ویّیٗ ٚ پٙی ویّیٗ. ویّیٗ ٚ وّٛوىبویّیٗ ثبيؽ ثب ٌىٓ غبِی ّٔفف ٌٛ٘ؽ آٔپی -1

 .اوت

 .ثبيؽ ٔغٕئٗ ٌؽ( ٚـيؽی، ػضلا٘ی)اق تٙبوت ففآٚـؼٜ ثب ـاٜ تكـيك  -2

. ٌٛ٘ؽ ثٝ يىؽيٍف ٔی زىجٙؽ ٚ ثی اثف ٔی( ٚ آٔیىبویٗ ٘ظیف خٙتبٔبيىیٗ)ّىَٛ ٞبی پٙی ویّیٗ ٞب ٚ آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ٔ -3

ثؼضی اق ٔٙبثغ ايٗ تؽاغُ ٌیٕیبيی ـا ثٝ ٕٞٝ ثتب لاوتبْ ٞب . اق ٔػّٛط وفؼٖ آٟ٘ب ؼـ يه وت تكـيمی غٛؼؼاـی ٌٛؼ

 .ا٘ؽ تؼٕیٓ ؼاؼٜ

ؼـ ايٗ . اـؼ ا٘دبْ ٌیفؼٚخٛؼ ؼٕبـ یثٝ ث یؽٌیت ـویلبثّؼـ آٖ وٝ يه ٔفوك ؼـٔب٘ی ؽ ؼـ يثبپٙی ویّیٗ ٞب ضتٕبً ك يتكـ -4

 ٗ،یآؼـ٘بِتٙفىی، -یلّج یبیاضتٛا٘بيی ا٘دبْ تٍػیُ ٚ الؽاْ ٔمتضی تب وغص  یؽٜ ثفايپفوُٙ آٔٛقي ؼٔفوك ثبيؽ 

  .ثٝ ـاضتی ؼـ ؼوتفن ثبٌٙؽمٖ یاوىٚ  ٗیىتبٔیٞ یآ٘ت، ؽیىٛئیوٛـتٌّٛوٛ
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 تَصيِ ّب، پبيص ٍ هقببلِ بب عَارض احتوبلی

ايٗ تِٛیٝ ؼـ . ؼاـٚ ـا ٔی تٛاٖ ثب غؿا ّٔفف وفؼ ،ثٝ ؼ٘جبَ ّٔفف ؼاـٚی غٛـاوی آٌٛثٝؼـِٛـت ٌىبيت ثیٕبـ اق ؼَ  -1

 .ٔٛـؼ ّٔفف آٔپی ویّیٗ ٚ وّٛوىبویّیٗ ؼـ ِٛـتی وٝ ثیٕبـ ٘تٛا٘ؽ ؼَ آٌٛثٝ ـا تطُٕ وٙؽ ٘یك ِطیص اوت

اوتفبؼٜ ِطیص اق  ؼـ غَّٛ ؼـؼ ٔطُ تكـيك، تفٚٔجٛفّجیت ٚ ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ فّٛـ ٘فٔبَ ثٝ تِٛیٝ ٞبی ػٕٛٔی ؼـ -2

 .ثیٛتیه ٞب ٔفاخؼٝ ٌٛؼ آ٘تی

ثؼضی اق ايٗ ػٛاـْ ٔب٘ٙؽ ـاي ٔبوِٛٛ پبپِٛف، تت ٚ وٟیف ؼيف . اق ٘ظف ثبِیٙی وبٔلاً ٔتفبٚت اوتآِفليه إٞیت ػٛاـْ  -3

ؼـ ايٗ ٔٛاـؼ تِٛیٝ . ثی غغف٘ؽ ٚ فمظ ٔٛخت ٘بـاضتی ٚ آقـؼٌی ثیٕبـ ٔی ٌٛ٘ؽ( ـٚق په اق ٌفٚع ؼـٔبٖ 5تب 3)ـن 

. ٚٞبی وبٞٙؽٜ غبـي ٚ ضؽ تت اوتفبؼٜ ٌٛؼٔی ٌٛؼ ؼاـٚ لغغ ٌٛؼ ٚ ؼـ ِٛـت ِكْٚ اق ؼـٔبٖ ٞبی ضٕبيتی ٘ظیف ؼاـ

خب٘ىٖٛ -ؼـ ٔٛـؼ ػٛاـْ خّؽی خؽی تف ٔب٘ٙؽ ؼـٔبتیت پٛوتٝ پٛوتٝ ٌٛ٘ؽٜ، اـيتٓ ٔبِتی ففْ ٚ وٙؽـْ اوتیٛ٘ه

ؼـ ٔٛـؼ ػٛاـْ ضىبویتی . ػلاٜٚ ثفلغغ فٛـی ؼاـٚ ثبيؽ ثیٕبـ ـا وفيؼبً ثٝ ثٝ ٔتػّّبٖ ؼاغّی ٚ يب پٛوت اـخبع ؼاؼ

ـٚق ثؼؽ اق ٌفٚع  5تب 3وٟیف ؼـ ِٛـتی وٝ . ثبيؽ ثلافبِّٝ الؽاْ وفؼ( غ اِظٟٛـ، آ٘بفیلاوىی، آ٘ميٛاؼْوٟیفوفي)قٚؼـن 

ؼـٔبٖ ظٟٛـ وٙؽ ػٕٛٔبً غٛي غیٓ اوت أب اٌف ظفف ٔؽت وٛتبٞی په اق ّٔفف ؼاـٚ ظٟٛـ وٙؽ ٔی تٛا٘ؽ پیً 

ؼـ ِٛـتی وٝ آ٘ميٛاؼْ . طىٛة ٔی ٌٛؼقٚؼـن ثبٌؽ ٚ وٙتفَ آٖ يه فٛـيت ٔ٘بٌی اق ٚاوًٙ ؼـآٔؽ ػٛاـْ غغف٘بن 

غفیف اوت ٚ يب ؼـ لىٕت ٞبی غیف ضىبن ٘ظیف  ِت ٚ پّه زٍٓ ـٚی ؼاؼٜ اوت ٔی تٛاٖ اق تكـيك 

ٌّٛوٛوٛـتیىٛئیؽٞب اوتفبؼٜ وفؼ ِٚی تب قٔب٘ی وٝ ػلائٓ ثفعفف ٍ٘ؽٜ ثیٕبـ ثبيؽ تطت ٘ظف ثبٌؽ قيفا ؼـ ثؼضی ٔٛاـؼ 

ؼـ ايٍٙٛ٘ٝ ٔٛاـؼ ٚ . آ٘ميٛاؼْ ؼـ قثبٖ ٚ ضّك ـٚی ؼٞؽ ٔی تٛا٘ؽ ثیٕبـ ـا غفٝ وٙؽؼـ ِٛـتی وٝ . ػٛاـْ پیٍفٚ٘ؽٜ اوت

آؼـ٘بِیٗ ثب تًٙ . ٕٞسٙیٗ ٚاوًٙ ٞبی آ٘بفیلاوتیه ٚ وٟیف وفيغ اِظٟٛـ تكـيك قيف خّؽی آؼـ٘بِیٗ ٘دبت ثػً اوت

تٛا٘ؽ ػٛاـضی ٘ظیف اؼْ لىٕت وفؼٖ ػفٚق ٚ وٓ وفؼٖ تفاٚايی آٟ٘ب، افكايً فٍبـ غٖٛ ٚ ثبق وفؼٖ ـاٟٞبی ٞٛايی ٔی 

ثب تٛخٝ ثٝ عَٛ اثف وٛتبٜ آؼـ٘بِیٗ، . ٞبی فٛلب٘ی ثؽٖ ٚ ـاٜ ٞبی ٞٛايی، ثفٚ٘ىٛ اوپبوٓ، ٚ افت فٍبـ غٖٛ ـا خجفاٖ وٙؽ

ؼـ ِٛـت ِكْٚ ثبيؽ اق . ؼـ وٙبـ آٖ ٔی تٛاٖ اق ٌّٛوٛـتیىٛيیؽ ٞب ٘یك اوتفبؼٜ وفؼ تب اضتٕبَ ثفٌٍت ػلائٓ وبًٞ يبثؽ

ثیٕبـ ثب ٞف ٌؽت اق ػلائٓ تب .  ؼـ ِٛـت ايىت لّجی تٙفىی، ثبيؽ ثیٕبـ ـا وفيؼبً اضیبء وفؼ. ك اوتفبؼٜ وفؼاوىیمٖ ٘ی

 . قٔبٖ اعٕیٙبٖ اق وٙتفَ وبُٔ ٚاوًٙ ثبيؽ تطت ٘ظف ثبٌؽ

( وبَ 20-49)ثیٍتفيٗ ٌیٛع ٚاوًٙ ٞبی ضىبویتی قٚؼـن ؼـ پی ّٔفف پٙی ویّیٗ ؼـ ٌفٜٚ وٙی ٔیب٘ىبَ  -4

ثب ايٗ ضبَ ايٗ ػبـضٝ . ايٗ ٚاوًٙ ٞب ؼـ وٛؼوبٖ ثىیبـ ٘بؼـ ٚ ؼـ اففاؼ ٔىٗ ٘ؽـتبً ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ اوت. ؼٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛ

ؼـ اففاؼ ٔىٗ غغف٘بن تف اوت، قيفا ؼـ ايٗ ٌفٜٚ ویىتٓ لّت ٚ ػفٚق ٚ ٕٞٛؼيٙبٔیىٓ ثؽٖ، ا٘ؼغبف اففاؼ خٛا٘تف ـا 

 . ٘ؽاـؼ

ٞب ٌبيغ تف اوت أب ٌكاـٌبت ٔتؼؽؼ اق ايٗ ػبـضٝ ثٝ  اٌفزٝ ٚاوًٙ ٞبی ضىبویتی قٚؼـن ؼـ تكـيك پٙی ویّیٗ -5

 .ؼ٘جبَ ّٔفف غٛـاوی پٙی ویّیٗ ٞب ا٘تٍبـ يبفتٝ اوت

ثفٚق ٚاوًٙ ضىبویتی ثٝ يه پٙی ویّیٗ ثٝ ٔٙكِٝ ضىبویت ثٝ ٕٞٝ پٙی ویّیٗ ٞب اوت اق ايٗ ـٚ ؼـ زٙیٗ ٔٛاـؼی  -6

 .  خبيٍكيٙی يه پٙی ویّیٗ ثب پٙی ویّیٗ ؼيٍف اٌتجبٜ اوت
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ٙبٖ وٝ ؾوف ٌؽ ثٟتفيٗ ـاٜ ٔمبثّٝ ثب ػٛاـْ آِفليه پٙی ویّیٗ ٞب، ٌففتٗ ؼلیك تبـيػسٝ ثیٕبـ ٚ آٔبؼٌی ثفای ٕٞس -7

ا٘دبْ تىت پٙی ویّیٗ ثٝ غیف اق ٔٛاـؼی وٝ ٘بٌكيف اق ّٔفف پٙی ویّیٗ ٞىتٙؽ ٚ ٘ىجت . ٔٛاخٟٝ ثب ايٗ ػٛاـْ اوت

ثفای ا٘دبْ ِطیص . ٚ٘ؽ ا٘دبْ ِطیص آٖ ٚلت ٌیف اوتثٝ ضىبن ثٛؼٖ ثیٕبـ ٌه ٚخٛؼ ؼاـؼ تِٛیٝ ٕ٘ی ٌٛؼ قيفا ـ

ثب تٛخٝ ثٝ ايٙىٝ . ویّیٗ ٚ ٞٓ ثٝ ّٔىَٛ ٞبی ضبُِ اق تغییف آٖ ـا ٔؽ ٘ظف لفاـ ؼاؼ تىت ثبيؽ ضىبویت ٞٓ ثٝ پٙی

. ٚخٛؼ ؼاـؼ ٛؼٔٙفی وبؾة ٌايٙىٝ تىت ؼـ ؼوتفن ٘یىت أىبٖ ( ٚ غیّی اق وٍٛـٞب)ثؼضی اق ايٗ ّٔىَٛ ٞب ؼـ ايفاٖ 

ىت پٙی ویّیٗ ضتی اٌف ثٝ ِٛـت ِطیص ا٘دبْ ٌٛؼ فمظ ٚلٛع ٚاوًٙ ٞبی ضىبویتی قٚؼـن ـا لبثُ پیً ثیٙی ت

ٔب٘ٙؽ ـٚي ٔؼَٕٛ آٔبؼٜ وفؼٖ ٚيبَ ثب افكٚؼٖ آة ٔمغف ثٝ آٖ ٚ تكـيك ٔمؽاـی اق )ا٘دبْ تىت ثٝ ـٚي غّظ . ٔی وٙؽ

بن ٔی تٛا٘ؽ ٚاوًٙ ٞبی غغف٘بن ـا ؼـ پی ؼاٌتٝ ؼـ اففاؼ ضى( ففآٚـؼٜ آٔبؼٜ ٌؽٜ ثٝ ؼاغُ پٛوت ثؽٖٚ ـلیك وفؼٖ

ؼـ ٚالغ ثیٍتفيٗ ٌكاـي ٞب اق ٚاوًٙ ٞبی آ٘بفیلاوتیه ٔفثٛط ثٝ ٕٞبٖ ٔفضّٝ تىت ؼاـٚ ٚ پیً اق تكـيك تٕبْ . ثبٌؽ

 . ٔمؽاـ آٖ ثٛؼٜ اوت

-ّیٝ ٚ ٍٔىلات لّجیغِّٛبً ؼـ اففاؼ ؼزبـ ٘بـوبيی و)ؼـ تكـيك ؼٚقٞبی ثبلا اق پٙی ویّیٗ ٞب، اِىتفِٚیت ٞبی غٖٛ  -8

 .  ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ ٚؼـ ِٛـت افكايً غیف لبثُ لجَٛ الؽاْ ٔمتضی ؼـ خٟت وبًٞ آٟ٘ب ا٘دبْ ٌیفؼ( ػفٚلی

 ي ّبيسفبلَسپَر

 ي ّبيسفبلَسپَر يطبقِ بٌد

ٔتفبٚت،  یٗ ٞب ثٝ ٘ىُ ٞبيوفبِٛوپٛـ یاوبن عجمٝ ثٙؽ. (1خؽَٚ ) وفؼٜ ا٘ؽ ی٘ىُ عجمٝ ثٙؽ 4ٗ ٞب ـا ثٝ يوفبِٛوپٛـ

ثٝ  1ؼـ ٌؿـ اق ٘ىُ . آٟ٘ب ٚ ٔمبٚٔت ؼاـٚ ثٝ ثتبلاوتبٔبق اوت یف ضؽ ثبوتفیوٍف وٝ ثف اوبن ع یقٔب٘ ی٘ٝ ثف اوبن تٛاِ

تف  افكٖٚ ی تفٌص ٌؽٜ اق ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔٙفیٍتف ٚ ٔمبٚٔت ثٝ ثتبلاوتبٔبقٞبیث یٌفْ ٔٙف یٞب یاثف ثف ثبوتف، 4وٕت ٘ىُ 

  .ٌٛؼ یٔ

 

 

 سفبلكسيي، سفبزٍليي 1ًسل 

 سفَرٍکسين 2ًسل 

 سفيكسين، سف تريبکسَى 3ًسل 

 سفپبين 4ًسل 

خؿة  .ٌٛؼ یّٔفف ٔ یميتكـثٝ ِٛـت ٗ یٚ وفبقِٚ یثٝ ٌىُ غٛـاوٗ یوفبِىى، 1اق وفبِٛوپٛـيٗ ٞبی ٘ىُ 

ٚ ؼـٔبٖ  یفیٍٍیٗ ؼاـٚٞب پيٗ ٔٛـؼ ّٔفف ائٟٕتف. ٌٛؼ یافتؽ أب وٓ ٕ٘ یف ٔیٕٞكٔبٖ ثب غؿا ثٝ تبغٗ ؼـ ّٔفف یوفبِىى

ت يٚ ا٘ؽٚوبـؼ یٔطُ خفاض ی، ػفٛ٘ت ٞب(ثبفت قيف خّؽیػفٛ٘ت پٛوت ٚ ) تیوِّٛ٘ظیف ّٛوه یاق اوتبف ی٘بٌ یػفٛ٘ت ٞب

 . ايٗ ؼاـٚٞب ٌٍٟبٜ ثٝ خبی پٙی ویّیٗ ٞب ؼـ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی اوتفپتٛوىی ّٔفف ٔی ٌٛ٘ؽ. وتا یّٛوىیاوتبف یٞب

، زصقهاي   ته شکلاست  2كه يك سفالىسپىريه وسل م يسفىروکس

 يمصزف دارو تا غذا مشکل. مىجىد استو ويال تشريقی  سىسپاوسيىن

 هَجَد در فْرست دارٍيی ايراىهْن سفبلَسپَريي ّبي  -1جدٍل 
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ٔٛاـؼ ّٔفف  ٟٕٔتفيٗ .ممکه است مىجة تهثىد جذب شىد يکىد و حت يجاد وميا

 .ٞىتٙؽ بيت ٔؽیٓ ویٙٛقيت ٚ اٚتیوفٛـٚوى

ؼـ ثیٗ تكـيمی ٞب وف تفيبوىٖٛ اق ٕٞٝ پف . ا٘ؽ غٛـاوی ٚ ثمیٝ تكـيمی ،وفیىىیٓ، 3ؼـ ثیٗ وفبِٛوپٛـيٗ ٞبی ٘ىُ

ؼ ٘ظیف وبػت يىجبـ ٚ ؼـ ٔٛاـؼ ٔؼؽٚ 24ايٗ ؼاـٚ ؼـ اوثف ٔٛاـؼ . اوتعٛلا٘ی آٖ ّٔفف تف اوت قيفا ٘یٕٝ ػٕف ٚ ٔؽت اثف 

ٔٙٙميت وىت ٌؽٜ ؼـ ٚ  ٘ٛٔٛ٘یب، (وٛقان) ٌٛ٘ٛـٜ،ػفٛ٘ت ٞبی اؼـاـیؼـٔبٖ . وبػت يه ثبـ ّٔفف ٔی ٌٛؼ 12ٔٙٙميت 

 . ٞىتٙؽ 3وفبِٛوپٛـيٗ ٞبی ٘ىُ اق ٟٕٔتفيٗ ٔٛاـؼ ّٔفف  اختٕبع

ورفپبيٓ،   اِرّی ّٔرفف  . ؼاـٚ ثٝ ٌىُ تكـيمی ٚخٛؼ ؼاـؼ .ٔٛخٛؼ ؼـ ايفاٖ اوت 4تٟٙب وفبِٛوپٛـيٗ ٘ىُ ؼاـٚی وفپبيٓ 

 .ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی اوت

اِغیرف ـٚی ؼاؼٜ   اق عفيرك تفٌرص ثتبلاوتبٔبقٞربی ٚوریغ    وٝ ٞب  ٔتبوفب٘ٝ ٔمبٚٔت ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔٙفی ثٝ وفبِٛوپٛـيٗ

 .ثٝ ٌؽت ٔطؽٚؼ وفؼٜ اوتٞبی ثیٕبـوتب٘ی  اوت، ٔفیؽ ثٛؼٖ وفبِٛوپٛـيٗ ٞب ـا غِّٛبً ؼـ ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت

 سفبلَسپَريي ّب یعَارض جبًب

. ؾوف ٌؽٜ ؼـ ٔٛـؼ پٙی ویّیٗ ٞب، ؼـ ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ ٞب ٘یك ٔی تٛا٘ؽ ـٚی ؼٞؽٚ غیف ضىبویتی  ضىبویتیػٛاـْ 

 . ٘طٜٛ پیٍٍیفی ٚ ؼـٔبٖ ايٗ ػٛاـْ ٍٔبثٝ ٔٛاـؼ ٔفثٛط ثٝ پٙی ویّیٗ ٞب اوت

ؼـ تكـيك  .آٟ٘ب ؼـ ِٛـت أىبٖ اـخص اوت یؽيٚـ تكـيكُ یٗ ؼِیثٝ ٕٞ ؼـؼ٘بن اوتٗ ٞب يوفبِٛوپٛـتكـيك ػضلا٘ی 

 . ٔىفـ ثٝ ؼاغُ يه ٚـيؽ، أىبٖ تفٚٔجٛفّجیت ٚخٛؼ ؼاـؼ

 یغّظت ثبلا. ِففاٚی اوت ػٕؽتبًؼفغ ايٗ ؼاـٚ . ؼاـؼ یاغتّبِخب٘جی ن ػبـضٝ تفيبوىٖٛ  ثیٗ وفبِٛوپٛـيٗ ٞب، وفؼـ 

ـوٛة ٌؿاـی ِففاٚی اتّبَ ثٝ وّىیٓ ٚ ٔٙدف ثٝ  ٔی تٛا٘ؽ( غِّٛبً ثب ؼٚق ٞبی ثبلا ٔثلاً ؼـ ٔٙٙميت)ؼاـٚ ؼـ ِففا 

(biliary sludge) ايٗ ػبـضٝ وٝ اق آٖ ثب ٘بْ وٛؼِٚیتیبق  .ٌٛؼ(pseudolithiasis)  3٘یك يبؼ ٔی ٌٛؼ يب وًٙ وبؾة 

ػلائٓ ػبـضٝ ػجبـتٙؽ اق ثی . ؼـِؽ ثیٕبـاٖ ػلأت ؼاـ اوت 20 تب 10ٔی ٌٛؼ ٚ ٔؼٕٛلاً ؼـ دبؼ ياـٚق په اق ٌفٚع ؼـٔبٖ  5تب 

بـضٝ ؼـ آٟ٘ب ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ ػوٛؼوبٖ ثیٍتفيٗ ثیٕبـا٘ی ٞىتٙؽ وٝ ايٗ  .اٌتٟبيی، تٟٛع ثؽٖٚ ٚ يب ثب اوتففاؽ ٚ ؼـؼ ثبلای ٌىٓ

. تفخیص ؼاؼٜ ٔی ٌٛؼ( ؼ ؼاـؼثٝ غَّٛ اٌف ٘یبق ثٝ ؼٚق ثبلا ٚخٛ)اق ايٗ ـٚ ؼـ ايٗ ٌفٜٚ وٙی وفٛتبوىیٓ ثف وف تفيبوىٖٛ 

ـٚق تب ؼٚ ٔبٜ په اق لغغ ؼاـٚ ثفعفف ٔی  10ـوٛثبت ٔؼٕٛلاً ثیٗ . ؼـ ِٛـت ٚلٛع ػبـضٝ ثبيؽ ثٝ ّٔفف ؼاـٚ غبتٕٝ ؼاؼ

ػؽْ تففيك ايٗ ػبـضٝ ثب وِٛٝ ویىتیت، ٔٛاـؼی اق ا٘دبْ غیف ضفٚـی ػُٕ ثٝ ؼِیُ ػؽْ تٍػیُ ِطیص ٚ . ٌٛ٘ؽ

تفيبوىٖٛ ؼـ ٘ٛقاؼاٖ  ٕٞسٙیٗ اق ّٔفف وف. ویىتىتٛٔی ؼـ ثیٕبـاٖ ّٔفف وٙٙؽٜ وف تفيبوىٖٛ ٌكاـي ٌؽٜ اوت وِٛٝ

اغتلاَ )ايىتفٚن  ـٚثیٗ ٚ قـؼی ٚ وِفٖ ثبيؽ اختٙبة وفؼ قيفا اتّبَ ثبلايی ثٝ آِجٛٔیٗ ؼاـؼ ٚ ٔی تٛا٘ؽ ٔٛخت خؽا ٌؽٖ ثیّی

 . ٌٛؼ(  ـٚثیٗ ؼـ آٖ ػّٕىفؼ ٔغك ثٝ ؼ٘جبَ ـوٛة ثیّی
ٞبی ٔتؼؽؼی اق وٛی ٚقاـت ثٟؽاٌت ؼـ غَّٛ  ی ثبلاوت ٚ اعلاػیٝا ـٚيٝ ّٔفف وف تفيبوىٖٛ ؼـ ايفاٖ ثٝ ٌىُ ثی

  .1تؽاغلات ؼاـٚيی ٚ ػٛاـْ خب٘جی ٔفٌجبـ آٖ ٌكاـي ٌؽٜ اوت

                                 
1 http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114،  ٜ102ٚ  98، 80، 70اعلاػیٝ ٞبی ٌٕبـ 

http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114
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 در تجَيس سفبلَسپَريي ّب لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ

ؼـ ِٛـتی وٝ ثیٕبـ وبثمٝ . ػٛاـْ آِفليه ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌیفؼ ثیٕبـ اق ٘ظف وبثمٝ ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ ٚ ثفٚق -1

 .ّٔفف ثؽٖٚ ػبـضٝ وفبِٛوپٛـيٗ ـا ػٙٛاٖ ٔی وٙؽ، ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ ٔدبق اوت

ؼـ ِٛـتی وٝ ثیٕبـ وبثمٝ ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ ٘ؽاـؼ، ؼـ غَّٛ ّٔفف پٙی ویّیٗ ٚ وبثمٝ ػٛاـْ آٖ ثبيؽ ٔٛـؼ  -2

ثٝ ؼِیُ ٌجبٞت وبغتبـی ثیٗ پٙی ویّیٗ ٞب ٚوفبِٛوپٛـيٗ ٞب، غغف ضىبویت ٔتمبعغ ثیٗ ايٗ ؼٚ . پفوً لفاـ ٌیفؼ

 %1ضؽٚؼ ؼاـؼ ٚ ثٝ عٛـ ٔتٛوظ وٕی ٍ٘بٖ ؼاؼٜ وٝ ضىبویت ٔتمبعغ اضتٕبَ پمًٚٞ ٞب غب٘ٛاؼٜ ٚخٛؼ ؼاـؼ ثب ايٗ ضبَ 

ثب تٛخٝ ثٝ ايٗ ٔیكاٖ، تِٛیٝ (. ٘فف ثٝ وفبِٛوپٛـيٗ ٞٓ ٚاوًٙ ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ 1٘فف ضىبن ثٝ پٙی ویّیٗ،  100اق ٞف )اوت 

ویّیٗ ٘ؽاـؼ ٚ يب وبثمٝ ّٔفف ثؽٖٚ ػبـضٝ ؼاـؼ ٚ يب ّٔفف پٙی ویّیٗ ثب ػٛاـْ  اٌف ثیٕبـ وبثمٝ ّٔفف پٙیٌؽٜ اوت 

اٌف ٚاوًٙ ثٝ  أب ٔدبق اوتبـ ثب اضتیبط ٚ پی ٌیفی ٚضؼیت ثیٕآِفليه غیف قٚؼـن ٕٞفاٜ ثٛؼٜ اوت، ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ 

 . پٙی ویّیٗ اق ٘ٛع ضىبویتی قٚؼـن ثٛؼٜ اوت، ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ ٞٓ ٕٔٙٛع اوت

 رٍش تجَيس

 . ّٔفف وفبِٛوپٛـيٗ ٞبی غٛـاوی ثب ٌىٓ پف ٔدبق اوت -1

  .ٔدٟك ا٘دبْ ٌیفؼٔفوك ؼـٔب٘ی وفبِٛوپٛـيٗ ٞب ثبيؽ ؼـ تكـيك ثٝ ٔب٘ٙؽ پٙی ویّیٗ ٞب  -2

 ٍ هقببلِ بب عَارض احتوبلی تَصيِ ّب، پبيص

 . تٕبْ ٔٛاـؼ ٍٔبثٝ ثب پٙی ویّیٗ ٞب اوت

 کرببپٌن ّب
ؼـ ثیٗ تٕبْ   .ٚخٛؼ ؼاـ٘ؽ (meropenem)ٔفٚپٙٓ ٚ  (imipenem)پٙٓ  ايٕی یؼٚ ؼاـٚاق ثتب لاوتبْ ٞب ؼوتٝ ؼـ ايٗ 

٘ىجت ثٝ ٛع ٔمبٚٔت یٌػلاٜٚ ثف ايٗ  .ؼٞٙؽ ٍ٘بٖ ٔیـا  یٌفْ ٔٙفثبویُ ٞبی ضؽ ثف اثف ٚویؼتفيٗ ٗ ؼٚ ؼاـٚ ياٞب،  ثتب لاوتبْ

ثب ايٗ ضبَ  .وٕتف اوت  3ٚ4٘ىُ  یٗ ٞبيوفبِٛوپٛـتبقٚثبوتبْ ٚ -پیپفاویّیٗىٝ ثب يـ ٔمبؼ یٌفْ ٔٙف یُ ٞبیؼـ ٘كؼ ثبوٟ٘ب آ

  .ثٝ ٌىُ ٍ٘فاٖ وٙٙؽٜ ای ؼـ ثیٗ ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ـٚ ثٝ ٌىتفي اوت ٔمبٚٔت ثٝ آٟ٘بؼـ وبَ ٞبی اغیف 

وفثبپٙٓ ٞب ؼاـٚٞبی ٔٙبوجی ثفای ؼـٔبٖ ػفٛ٘ت ٞبی . ٙٓ ٞب خؿة ٌٛاـٌی ٘ؽاـ٘ؽ ٚ فمظ ثٝ ِٛـت تكـيمی ٔٛخٛؼ٘ؽوفثبپ

ثٝ . ٘بٌی اق ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی غِّٛبً ؼـ ٔٛاـؼ غغیف ٘ظیف ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی ٚ وٛغتٍی ٞب ثٝ ٌٕبـ ٔی ـٚ٘ؽ

 .  بـ ٔی ثف٘ؽثٝ و( ثیً اق ٕٞٝ، آٔیىبویٗ)ٔٙظٛـ اوتفبؼٜ اق ویٙفليىٓ ؼاـٚٞب، آٟ٘ب ـا ػٕٛٔبً  ٕٞفاٜ ثب آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞب 

. ايٕی پٙٓ ٘ؽـتبً ٔٛخت تٍٙح ٌؽٜ اوت. ٞب ؾوف ٌؽٗ یّیو یپٙػٛاـْ خب٘جی ايٗ ؼٚ ؼاـٚ ٍٔبثٝ آ٘سٝ اوت وٝ ؼـ ٔٛـؼ 

 ٔفٚپٙٓ  .ٌٛؼ یٝ ٕ٘یتٌِٛففتٝ ا٘ؽ ت ئٙٙمثیٕبـا٘ی وٝ ِفع ؼاـ٘ؽ ٚ  یوٝ وبثمٝ  یؼـ اففاؼثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ّٔفف ايٗ ؼاـٚ 

 .ؼاـٚی ثٟتفی ثفای اوتفبؼٜ ؼـ ٔٛاـؼ ٔؿوٛـ ثٝ ٌٕبـ ٔی ـٚؼ اوت ٚ تف ايٕٗٗ ٘ظف ياق ا

 در تجَيس کرببپٌن ّب لازمهراقبت ّبي 

 .ؼـ ثیٕبـاٖ ؼزبـ ٔٙٙميت ٚ يب ّٔفٚع تكـيك ٔفٚپٙٓ ثف ايٕی پٙٓ ٔفخص اوت -1
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ضبَ ثب تٛخٝ  ٗثب اي. ؼـ ِٛـتی وٝ ثیٕبـ وبثمٝ ضىبویت قٚؼـن ثٝ ثتب لاوتبْ ٞب ـا ؼاـؼ ّٔفف وفثبپٙٓ ٞب ٕٔٙٛع اوت -2

ب ؼـ ٔٛاـؼ غغیف ٚ غبِجبً تٟؽيؽ وٙٙؽٜ ضیبت ثٝ وبـ ٔی ـٚ٘ؽ، ؼـ ِٛـتی وٝ ؼاـٚی خبيٍكيٗ ؼيٍفی ثٝ ايٙىٝ ايٗ ؼاـٚٞ

 . ٚخٛؼ ٘ؽاٌتٝ ثبٌؽ تكـيك آٟ٘ب ٕٞفاٜ ثب آٔبؼٌی وبُٔ ثفای ٔمبثّٝ ثب ٚاوًٙ ضىبویتی لبثُ ا٘دبْ اوت

 . تٕبْ ٔٛاـؼ ؼيٍف ٍٔبثٝ پٙی ویّیٗ ٞب اوت  -3

 ٍاًكَهبيسيي: دّبيكَپپتيگل
. ؼـ وٙبـ غب٘ٛاؼٜ ثكـي ثتب لاوتبْ ٞب، ٌّیىٛپپتیؽ ٞب ؼٚٔیٗ غب٘ٛاؼٜ ای ٞىتٙؽ وٝ وبغت ؼيٛاـٜ وِّٛی ـا ٟٔبـ ٔی وٙٙؽ

عیف اثف ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ٔطؽٚؼ ٚ  .ٚخٛؼ ؼاـؼ (vancomycin)ؼـ ايٗ غب٘ٛاؼٜ يه ؼاـٚی ثىیبـ ٟٔٓ ثٝ ٘بْ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ 

ثب آ٘ىٝ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ٘یك وبغت پپتیؽٌّٚیىبٖ ٚ . ٔٙطّف ثٝ ثبوتفی ٞبی ٌفْ ٔثجت ٘ظیف اوتفپتٛوه ٚ اوتبفیّٛوه اوت

ثٝ  PBPـٚ ثبوتفی ٞبيی وٝ ثب تغییف اق ايٗ  ب ثتبلاوتبْ ٞب ٔتفبٚت اوتٌیف٘ؽٜ آٖ ثؼيٛاـٜ وِّٛی ـا ٔػتُ ٔی وٙؽ أب 

 .ثتبلاوتبْ ٞب ٔمبْٚ ٌؽٜ ا٘ؽ، ثٝ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ضىبوٙؽ

ثٝ ٌىُ ؼوت ٚا٘ىٛٔبيىیٗ اق وّیٝ ٚ . ٔی ٌٛؼتكـيك ؼاغُ ٚـيؽی ٚا٘ىٛٔبيىیٗ خؿة ٌٛاـٌی ٘ؽاـؼ ٚ فمظ ثٝ ٌىُ  

 .اق ايٗ ـٚ ؼـ ٘بـوبيی وّیٝ ثبيؽ ؼٚق آٖ ثٝ ٔیكاٖ ٔمتضی وبًٞ يبثؽ فغ ٔی ٌٛؼؼ٘ػٛـؼٜ 

اوت وٝ ثٝ ثتبلاوتبْ ٞب ی يفیّٛوه ٞبٚ اوتب ٞب ٘ٛٔٛوهػفٛ٘ت ٞبی ٘بٌی اق ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ؼاـٚی ٔٙبوجی ثفای ؼـٔبٖ 

ٞبی اغیف اوتبفیّٛوه ٞبی ٔمبْٚ ثٝ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ظٟٛـ  ٔتبوفب٘ٝ ؼـ وبَ .(٘ٛٔٛ٘یب، ٔٙٙميت، ا٘ؽٚوبـؼيت)ا٘ؽ  ٌؽٜٔمبْٚ 

 .وٙٙؽٜ اوت ثىیبـ ٍ٘فاٖا٘ؽ ٚ ٌىتفي تؽـيدی آٟ٘ب  يبفتٝ

 ٍاًكَهبيسيي یعَارض جبًب

وٙؽـْ ٌفؼٖ "ٚ يب  (red man syndrome)" ثفاففٚغتٝآؼْ وٙؽـْ " ،خب٘جی ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ٗ ػبـضٝيغ تفيٌب

وٕفثٙؽ  ٚ ٌفؼٖ یٚ ثفاففٚغتٍ( تٓياـ)یلفٔك : ػجبـتٙؽ اقٗ ػبـضٝ يا ػلائٓ. 1وتا (red neck syndrome)" ثفاففٚغتٝ

قاؼ ٌؽٖ آٗ ػبـضٝ يػّت ا (.ٞب ٚ ؼٚـ ِت ا٘تٟبٚ ثی ضىی ٌكٌك ) ٚ پبـوتكی اٚلبت افت فٍبـ غٖٛ یٌبٞ تت ٚ ِفق،ٌب٘ٝ ای، 

  .ٗ اوتیىيٗ اق ٔبوت وُ ٞب ؼـ اثف ٚا٘ىٛٔبیىتبٔیٞ( ثؽٖٚ ؼغبِت ویىتٓ ايٕٙی)ٔىتمیٓ 

  .ؼايٗ ػبـضٝ ػٕٛٔبً پیبٔؽ ٟٕٔی ٘ؽاـ. ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ٌٍٟبٜ ٔٛخت ـاي ٔبوِٛف ٔی ٌٛؼ

 . فّجیت ػبـضٝ خب٘جی ٟٔٓ ٚ ٘ىجتبً ٌبيغ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ اوت

 ٍاًكَهبيسييدر تجَيس  لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ
 .ؼـ ِٛـت ٘بـوبيی وّیٝ ؼٚق ؼاـٚ ثبيؽ وبًٞ يبثؽ. وبـوفؼ وّیٝ ثیٕبـ ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌیفؼ -1

اٌفزٝ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ـا ؼـ قٔفٜ ؼاـٚٞبی اتٛتٛوىیه ٚ ٘ففٚتٛوىیه لفاـ ٔی ؼٞٙؽ أب ثٝ ٘ظف ٕ٘ی ـوؽ وٝ ؼٚق ٞبی  -2

ثب ايٗ ضبَ ؼـ ٔٛاـؼ اوتفبؼٜ تٛاْ اق . ٔؼَٕٛ آٖ ؼـ اففاؼ ؼاـای وبـوفؼ عجیؼی وّیٝ ٍٔىّی اق ايٗ خٙجٝ ايدبؼ وٙؽ

                                 
1 http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114 ٜ86ٚ  66، اعلاػیٝ ٞبی ٌٕبـ 

http://fdo.behdasht.gov.ir/index.aspx?siteid=114&pageid=32109&siteid=114
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ثبيؽ ٚضؼیت ٌٙٛايی ( Bآٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب، آٔفٛتفيىیٗ )ٛتٛوىیه ايٗ ؼاـٚ ثٝ ٕٞفاٜ ؼيٍف ؼاـٚٞبی ٘ففٚتٛوىیه ٚ ات

 .ٚ وبـوفؼ وّیٝ ثیٕبـ وبٔلاً ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ

 رٍش تجَيس

ؼـ ِٛـت ٘یبق ثٝ ؼـٔبٖ عٛلا٘ی ٔؽت ثٟتف اوت . ؼاـٚ ثٝ ِٛـت ٚـيؽی ظفف ٔؽت ضؽالُ يه وبػت ا٘فٛقيٖٛ ٌٛؼ -1

 . اق ٚـيؽٞبی ٔفوكی اوتفبؼٜ ٌٛؼ

 هقببلِ بب عَارض احتوبلیتَصيِ ّب، پبيص ٍ 

وبػت ثٝ ؼاغُ 1ٞف ؼٚق اق ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ثٝ آٞىتٍی ٚ ظفف ٔؽت ضؽالُ " وٙؽـْ آؼْ ثفاففٚغتٝ"ثفای خٌّٛیفی اق  -1

ؼـ ِٛـتی وٝ . ثٝ ايٗ تفتیت آقاؼی ٞیىتبٔیٗ تؽـيدی ٚ ػٛاـْ ضبِّٝ اق آٖ غفیف غٛاٞؽ ثٛؼ. ٚـيؽ ا٘فٛقيٖٛ ٌٛؼ

وبػت پیً اق تكـيك ٞف ؼٚق يىی اق 1لبثُ لجِٛی وبًٞ ٘یبثؽ ٔی تٛاٖ ٘یٓ تب ثب ايٗ ـٚي ٞٓ ػبـضٝ فٛق ؼـ ضؽ 

 .ثفای ثیٕبـ تدٛيك وفؼـا ا٘ٛاع آ٘تی ٞیىتبٔیٗ ٞب 

 . الؽأبت ٔؼَٕٛ ثفای پیٍٍیفی اق فّجیت ا٘دبْ ٌٛؼ -2

 پرٍتئيي بختهْبرگرّبي س
ٌىُ ) تئیٗ وبقی اغتلاَ ايدبؼ ٔی وٙٙؽآ٘تی ثیٛتیه ٞبی ٟٔبـ ٌف وبغت پفٚتئیٗ وبقی ؼـ يه يب زٙؽ ٔفضّٝ اق پفٚ

ٟٕٔتفيٗ ايٗ ؼاـٚٞب ( اـيتفٚٔبيىیٗ، آقيتفٚٔبيىیٗ) ٔبوفِٚیؽ ٞبٚ  آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب، تتفاویىّیٗ ٞبوّیٙؽأبيىیٗ، . (4

 . اؼأٝ ثٝ ؼٚ ٔٛـؼ اَٚ پفؼاغتٝ غٛاٞؽ ٌؽ ؼـ .ٞىتٙؽ

 

 
 

. 

ٌفٚع ( 1. )ٔفاضُ وبغت پفٚتئیٗ -4ٌىُ 

آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ٔی تٛا٘ٙؽ ايٗ . ٗ وبقیپفٚتئی

عٛيُ ٌؽٖ ق٘دیفٜ ( 2)ٔفضّٝ ـا ٔتٛلف وٙٙؽ 

 tRNAتتفاویىّیٗ ٞب اق اتّبَ . پّی پپتیؽی

خٌّٛیفی ٔیىٙٙؽ ٚ ٔفضّٝ عٛيُ  mRNAثٝ 

( 3)وبقی ـا ؼـ اثتؽای آٖ ٟٔبـ ٔی وٙٙؽ 

تشکيل اتصال پپتيدي تىسط 

. پپتيديل تزاوسفزاس

ماکزوليد ها، 

يسيه و کليىداما

 ايٗ ٔفضّٝ ـا ٟٔبـ ٔی  کلزامفىيکل

ٚ  mRNAضفوت ـيجٛقْٚ ثف ( 4)وٙٙؽ 

ايٗ ٔفضّٝ تٛوظ . غٛا٘ؽٖ وؽٖٚ خؽيؽ

ٚ وّفأفٙیىُ ٟٔبـ  ، وّیٙؽأبيىیٗٔبوفِٚیؽٞب

آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ٕٔىٗ اوت ( 5)ٔی ٌٛؼ 

ٚ لفاـ  mRNAثبػث اٌتجبٜ غٛا٘ؽٜ ٌؽٖ 

. ؽٌیفی اویؽ آٔیٙٝ اٌتجبٜ ؼـ پفٚتئیٗ ٌٛ٘

ٗ ايٗ ؼاـٚٞب ٕٔىٗ اوت ٔٛخت پبيبٖ ٕٞسٙی

قٚؼـن پفٚتئیٗ وبقی ٚ تِٛیؽ پفٚتئیٗ ٘بلُ 

 .ٌٛ٘ؽ
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  (Clindamycin) کليٌداهبيسيي
(.  4ٌىُ )ؼـ ثبوتفی خٌّٛیفی ٔی وٙؽ  mRNAوّیٙؽأبيىیٗ اق تٍىیُ اتّبَ پپتیؽی ٚ ضفوت ـيجٛقْٚ ثف ـٚی 

 . وّیٙؽأبيىیٗ ؼـ اٌىبَ وپىَٛ، ٚيبَ تكـيمی، لَ ٔٛضؼی ٚ وفْ ٚاليٙبَ ؼـ ؼوتفن اوت

. ثی ٞٛاقی اوت -ػفٛ٘ت ٞبی ٔػتّظ ٞٛاقی( ثٝ ِٛـت ٕٞفاٜ ثب ؼاـٚٞبی ؼيٍف)ٟٔٓ تفيٗ ٔٛـؼ ّٔفف وّیٙؽأبيىیٗ 

غّظت ثبلای آٖ ؼـ اوتػٛاٖ اق ٚيمٌی . ػفٛ٘ت پبی ؼيبثتی اق ٟٔٓ تفيٗ ايٗ ٔٛاـؼ ٞىتٙؽ ٚ آثىٝ ٞبی ٍِٙی،  ٌىٕی ٚ ـيٛی

 .ٌؽٜ اوت (ػفٛ٘ت اوتػٛاٖ) ث ّٔفف آٖ ؼـ اوتئٛٔیّیتٞبيی اوت وٝ ثبػ

 عَارض جبًبی کليٌداهبيسيي

بثُ تٛخٟی اق فّٛـ وىف ل. اففاؼ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ% 15-25ٌبيغ تفيٗ ػبـضٝ ی خب٘جی وّیٙؽأبيىیٗ اوٟبَ اوت وٝ ؼـ 

وّیٙؽأبيىیٗ ايٗ ثبوتفی ٞب ـا . عجیؼی ـٚؼٜ ـا ثبوتفی ٞبی ثی ٞٛاقی ٚ ثٝ غَّٛ ثی ٞٛاقی ٞبی ٔفیؽ تٍىیُ ٔی ؼٞٙؽ

تطفيه ـٚؼٜ ٘بٌی اق ٔتبثِٛیىٓ ٚ . اق ثیٗ ٔی ثفؼ ؼـ ضبِی وٝ ثف ـٚی وّىتفيؽيْٛ ؼيفیىیُ ٚ ثبویُ ٞبی ا٘تفيه اثفی ٘ؽاـؼ

وّىتفيؽيْٛ ؼيفیىیُ ٌٍٟبٜ ٕٔىٗ اوت ثب تفٌص وٓ آقـؼٌی ـٚؼٜ ٚ . ثبوتفی ٞب اوٟبَ ـا ؼـ پی ؼاـؼ ٔٛاؼ ٔتفٌطٝ اق ايٗ

. ؼـ ِؽ ثیٕبـاٖ ـاي ٞبی ٔبوِٛٛپبپِٛف ايدبؼ ٔی وٙؽ 10تب  8وّیٙؽأبيىیٗ ؼـ . وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ـا ؼـ پی ؼاٌتٝ ثبٌؽ

  .غُ ٚـيؽی وّیٙؽأبيىیٗ ٕٔىٗ اوت ٔٛخت فّجیت ٌٛؼتكـيك ؼا .ايٗ ػبـضٝ غٛي غیٓ اوت ٚ فمظ آقاـ ؼٞٙؽٜ اوت

 کليٌداهبيسييدر تجَيس  لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ
 .ّٔفف وّیٙؽأبيىیٗ ؼـ اففاؼ ؼاـای وبثمٝ وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ٕٔٙٛع اوت -1

وِٛیت ثب غٍبء وبؾة ثػت ثیٍتفی ثفای اثتلا ثٝ ( ٘ظیف وِٛیت اِٚىفاتیٛ)ٞبی اِتٟبثی ـٚؼٜ  ثیٕبـاٖ ؼزبـ ثیٕبـی -2

 .ؼـ ايٗ ثیٕبـاٖ ِكْٚ ّٔفف وّیٙؽأبيىیٗ ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌیفؼ. ؼاـ٘ؽ

 رٍش تجَيس
  .ّٔفف وفؼثب ٌىٓ غبِی ٚ يب پف تٛاٖ  وّیٙؽأبيىیٗ ـا ٔی -1

 تَصيِ ّب، پبيص ٍ هقببلِ بب عَارض احتوبلی

 . وبؾة ٔؽ٘ظف ثبٌؽٔفالجت ٞبی وّی ثفای پیٍٍیفی ٚ وٙتفَ اوٟبَ ٚ تٍػیُ وِٛیت ثب غٍبء  -1

 .ٔفالجت ٞبی وّی ثفای پیٍٍیفی اق تفٚٔجٛفّجیت ٔؽ٘ظف ثبٌؽ -2

ؼـ ِٛـت ػؽْ تطُٕ . تػفیف ػبـضٝ ٚ غبـي ٔٛثف٘ؽٔؼٕٛلاً ؼـ آ٘تی ٞیىتبٔیٗ ٞب ؼـ ِٛـت ثفٚق ـاي خّؽی،  -3

 .ثیٕبـ، ثبيؽ ثٝ ّٔفف ؼاـٚ غبتٕٝ ؼاؼ

 (Aminoglycosides)آهيٌَگليكَزيدّب 

، تٛثفأبيىیٗ (amikacin)، آٔیىبویٗ (gentamicin)ؼاـٚی خٙتبٔبيىیٗ  4اق ايٗ غب٘ٛاؼٜ ؼـ ايفاٖ 

(tobramycin) ٗاوتفپتٛٔبيىی ٚ ،(streptomycin) آٔیىبویٗ ؼـ . ؼٚ ؼاـٚی اَٚ پف ّٔفف تف ٚ ٟٔٓ تف٘ؽ. ٔٛخٛؼ٘ؽ
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ثٝ غَّٛ -وٝ ٔمبٚٔت ؼـ ثبوتفی ٞب ٌبيغ تف اوت  ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ ؼـ ٔٛاـؼی. ثفاثف آ٘كيٓ ٞبی ٔػفة پبيؽاـی ثیٍتفی ؼاـؼ

  .آيؽ    آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ا٘تػبثی ثٝ ٌٕبـ ٔی -ؼـ ػفٛ٘ت ٞبی ثیٕبـوتب٘ی

اٌتجبٜ ؼـ  ٞبی ٚ اویؽ آٔیٙٝاٌتجبٜ تفخٕٝ ٌٛؼ  mRNAٔٛخت ٔی ٌٛ٘ؽ وٝ ؼـ ثبوتفی ٞب آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب 

ٕٔىٗ اوت ٔٛخت پبيبٖ قٚؼـن پفٚتئیٗ وبقی ٚ تِٛیؽ پفٚتئیٗ ٘بلُ ٕٞسٙیٗ ايٗ ؼاـٚٞب . ٞبی ثبوتفی لفاـ ٌیف٘ؽ پفٚتئیٗ

 .ٌٛ٘ؽ

. ثٝ ٕٞیٗ ؼِیُ خؿة غٛـاوی ٘ؽاـ٘ؽ ٚ فمظ ثبيؽ تكـيك ٌٛ٘ؽ. آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ّٔىَٛ ٞبيی آة ؼٚوت ٞىتٙؽ

ی، تغّیظ ٚ آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ؼـ ٌٛي ؼاغّی ٚ وٛـتىه وّیٝ ظبٞفاً ثٝ ؼِیُ ٚخٛؼ ٔىب٘یىٓ ٞبی خؿة ٚ ثفؼاٌت اغتّبِ

ثٝ ؼِیُ ٕٞیٗ غبِیت، وٕیت ٌٙٛايی ٚ وّیٛی ٟٕٔتفيٗ ػٛاـضی ٞىتٙؽ وٝ ؼـ ّٔفف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب . ٔتٕفوك ٔی ٌٛ٘ؽ

 . ثبيؽ ٔؽ ٘ظف ثبٌٙؽ

آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب  پٙدفٜ ؼـٔب٘ی ثبـيىی . آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ثٝ ٌىُ ؼوت ٘ػٛـؼٜ اق عفيك پبلايً ٌّٛٔفِٚی ؼفغ ٔی ٌٛ٘ؽ

 . ؼٚق آٟ٘ب ؼـ ٘بـوبيی وّیٝ ضتٕبً ثبيؽ تؼؽيُ ٌٛؼ. ٗ ؼِیُ ؼـ ّٔفف ؼٚق ٔٙبوت اق آٟ٘ب ثبيؽ ؼلت وفؼثٝ ٕٞی. ؼاـ٘ؽ

 اق خّٕٝٞبی ثیٕبـوتب٘ی  ػفٛ٘تػفٛ٘ت ٞبی ٘بٌی اق وٛغتٍی ٚ اق ٟٕٔتفيٗ ٔٛاـؼ ّٔفف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب، ؼـٔبٖ 

ؼـ ايٗ ػفٛ٘ت ٞبی غغیف، آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ثٝ  .تٙؽٞىی ثیٕبـوتب٘ی لبثُ ؾوف ٘ٛٔٛ٘یب ٚ وپىیه، ػفٛ٘ت ؼوتٍبٜ اؼـاـی

عٛـ ٔؼَٕٛ ٕٞفاٜ ثب يىی اق ؼاـٚٞبی ٟٔبـٌف وبغت ؼيٛاـٜ وِّٛی وٝ اثف غٛثی ثف ضؽ ثبویُ ٞبی ٌفْ ٔٙفی ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ 

 (. ثٝ ٔٙظٛـ تمٛيت اثف يىؽيٍف)ثٝ وبـ ٔی ـٚؼ ( وفثبپٙٓ ٞب، پیپفاویّیٗ)

 عَارض جبًبی آهيٌَگليكَزيدّب   

 .ٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب اوتؼٚ ػبـضٝ ٟٔٓ آ (nephrotoxicity)ٚ وٕیت وّیٛی  (ototoxicity)ٕیت ٌٙٛايی و

ٔٛخت ضؼف ـا تػفيت وٙٙؽ ٚ  (hair cells)ؼـ ٌٛي ؼاغّی ايٗ ؼاـٚٞب ٔی تٛا٘ٙؽ وَّٛ ٞبی ٔٛيی  :سويت ضٌَايی   

 . ٌٙٛايی يب تؼبؼَ ثیٕبـ ٚ يب ٞف ؼٚ ٌٛ٘ؽ

تظبٞفات . ضؼف ٌٙٛايی ثب ػلائٕی ٘ظیف اضىبن پفی ٌٛي، ٚق ٚق ٌٛي، وٍٙیٙی ٌٛي ٚ ٌبٜ وفی وبُٔ ظٟٛـ ٔی وٙؽ   

ٔیكاٖ ٌیٛع ؼلیك وٕیت ٌٙٛايی . اغتلاَ تؼبؼَ ػجبـت اوت اق وفؼـؼ، تٟٛع، اوتففاؽ، وفٌیدٝ ٚ ػؽْ تٛا٘بيی ضفظ تؼبؼَ

ٔؼٕٛلاً آویت وَّٛ ٞبی ٔٛيی ضبُِ اق ّٔفف . ثیٕبـاٖ ضىبيت ؼاـؼ%  25تب  5ٍٔػُ ٘یىت أب ثفآٚـؼ ٞب اق تبثیف پؿيفی 

ـٚقٜ ايٗ ؼاـٚٞب لبثُ ثفٌٍت اوت أب ؼـ ّٔفف ايٗ ؼاـٚٞب ثٝ ٔؽت عٛلا٘ی تف  5تب  3آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ثٝ ؼ٘جبَ ّٔفف 

 .آویت ٚاـؼٜ ثفٌٍت پؿيف ٘یىت ٚ  أىبٖ ثٟجٛؼی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ

اوتفبؼٜ ، اغتلاَ قٔیٙٝ ای ؼـ ضه ٌٙٛايی ٚ تٍىیلات ٚوتیجٛلاـ، وٗ ثبلا :ػجبـتٙؽ اقػٛأُ غغف ثفای وٕیت ٌٙٛايی    

ؼـ ِٛـت ػؽْ وٝ ) ٚ ٘بـوبيی وّیٝ( اتبوفيٙیه اویؽ، فٛـٚوٕبيؽ)ٕٞكٔبٖ اق ؼاـٚٞبی اتٛتٛوىیه ؼيٍف ٔب٘ٙؽ ٔؽـٞبی ِٛح 

    (.ثب٘ٛيٝ غغف اتٛتٛوىیىیتی فكٚ٘ی ٔی يبثؽ تّطیص ؼٚق آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ،  غّظت پلاوٕبيی ؼاـٚ افكايً ٔی يبثؽ ٚ ثٝ عٛـ

 . ؼلت ؼـ ؼٚقثٙؽی آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب غِّٛبً ؼـ قٔیٙٝ وبًٞ وبـوفؼ وّیٝ اق اضتٕبَ وٕیت ٌٙٛايی ٔی وبٞؽ

ؼـ اثتؽا پبلايً ٌّٛٔفِٚی . آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞب ؼـ تٛثَٛ ٞبی پفٚوىیٕبَ ؼـ وٛـتىه وّیٝ تدٕغ ٔی يبثٙؽ :سويت کليَي

ؼـ ضبِت ٞبی ٌؽيؽتف ٘ىفٚق تٛثٛلاـ ضبؼ ٕٞفاٜ ثب پفٚتئیٗ اٚـی، . ثبلا ٔی ـٚؼٚ ٔتؼبلت آٖ وفاتیٙیٗ وفْ  يبثؽوبًٞ ٔی 
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ـٚق  3ثیٕبـا٘ی وٝ آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ـا ثفای ٔؽت ثیً اق %  25تب  5آویت وّیٝ ؼـ . تِٛیؽ وىت، ٚ ٘بـوبيی وّیٝ ـظ ٔی ؼٞؽ

 . ّیٛی ؼـ ؼـِؽ ٘بزیكی اق ثیٕبـاٖ ؼيؽٜ ٔی ٌٛؼّٔفف ٔی وٙٙؽ ـٚی ٔی ؼٞؽ أب ػٛاـْ ٌؽيؽ و

اق ايٗ ـٚ ٘ففٚتٛوىیىیتی . وَّٛ ٞبی تٛثٛلاـ وّیٝ ثفغلاف وَّٛ ٞبی ٌٙٛايی په اق لغغ ّٔفف ؼاـٚ لبثُ تفٔیٓ ٞىتٙؽ   

یٕبـ ٔدجٛـ ضبُِ اق آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ؼـ اوثف ٔٛاـؼ ثفٌٍت پؿيف اوت ٚ ضتی ؼـ ٔٛاـؼی وٝ وّیٝ ؼزبـ ٘بـوبيی ضبؼ ٌؽٜ ٚ ث

ثٝ ؼيبِیك اوت، پیً آٌٟی ػٕٛٔبً غٛة ثٛؼٜ ٚ أىبٖ ثفٌٍت ثٝ ضبِت عجیؼی يب ٘كؼيه ثٝ ضبِت عجیؼی ثفای ثیٕبـ ٚخٛؼ 

 .ؼاـؼ

ٟٕٔتفيٗ ٍٔىُ ٘ففٚتٛوىیىیتی، ايدبؼ يه زفغٝ ٔؼیٛة اوت، ثٝ ايٗ ِٛـت وٝ ٔتؼبلت آٖ پبلايً ٌّٛٔفِٚی    

ؼاـٚ ؼـ غٖٛ افكايً ٔی يبثؽ وٝ ٞٓ ٘ففٚتٛوىیىیتی ٚ ٞٓ اتٛ تٛوىیىتی ـا  آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب وبًٞ ٔی يبثؽ ٚ غّظت

وٗ ثبلا، قٔیٙٝ ٘بـوبيی وّیٛی، وبًٞ خفيبٖ غٖٛ وّیٝ ؼـ قٔیٙٝ ٌٛن ٚ ٘بـوبيی لّجی ٚ ّٔفف ؼيٍف . تٍؽيؽ ٔی وٙؽ

ای ٘ففٚتٛوىیىیتی ٘بٌی اق ، ویىّٛوپٛـيٗ، ٚ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ اق ػٛأُ غغف ثفBؼاـٚٞبی ٘ففٚتٛوىیه اق خّٕٝ آٔفٛتفيىیٗ 

 .آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞب ٞىتٙؽ

آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب آقاؼی اوتیُ وِٛیٗ اق اػّبة وٛٔبتیه ٚ پبوع ؼٞی ٌیف٘ؽٜ ٞبی ٘یىٛتیٙی ػضلا٘ی  :عضلِ-اًسداد عصب   

ايٗ ـٚ ؼـ ايٗ ؽ اق ٙؽ ٌّی ػضلا٘ی ـا تٍؽيؽ وٙٙؼـ ثیٕبـاٖ ؼزبـ ٔیبوتٙیب ٌفاٚيه ٔی تٛا٘ ايٗ ؼاـٚٞب. ـا وبًٞ ٔی ؼٞٙؽ

ٕٞسٙیٗ ؼـ ثیٕبـا٘ی وٝ ثفای اػٕبَ خفاضی آٟ٘ب اق ٌُ وٙٙؽٜ ٞبی ػضلا٘ی  .ثیٕبـاٖ ٘جبيؽ اق آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب اوتفبؼٜ وفؼ

  .اوتفبؼٜ ٌؽٜ، تب ٔٛلؼی وٝ اثف ؼاـٚٞبی ٌُ وٙٙؽٜ پبيبٖ ٘یبفتٝ اوت، اوتفبؼٜ اق آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ٕٔٙٛع اوت

 هيٌَگليكَزيدّبآدر تجَيس  لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ
ػٕٛٔبً ؼاـای اغتلاَ ٌٙٛايی ٚ ايٗ ٌفٜٚ وٙی . اففاؼ ٔىٗ ثیٍتف اق ؼيٍفاٖ ؼـ ٔؼفْ غغف٘ؽ. وٗ ثیٕبـ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ -1

 . وبًٞ وبـوفؼ وّیٝ ٞىتٙؽ ٚ ؼـ ػیٗ ضبَ ثٝ ػٛاـْ اتٛتٛوىیه ٚ ٘ففٚتٛوىیه آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ضىبن تف٘ؽ

 .ؼٚق ؼاـٚ ثبيؽ وبًٞ يبثؽ وبًٞ وبـوفؼ وّیٝؼـ ِٛـت . وبـوفؼ وّیٝ ثیٕبـ ٔٛـؼ ثفـوی لفاـ ٌیفؼٚضؼیت ٌٙٛايی ٚ  -2

ٚضؼیت ٌٙٛايی ٚ وبـوفؼ ثٝ ؼيٍف ؼاـٚٞبی ٘ففٚتٛوىیه ٚ اتٛتٛوىیه ثبيؽ ثب آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞب ؼـ ّٔفف ٕٞكٔبٖ  -3

 .تٛخٝ ٔضبػف ؼاٌتوّیٝ ثیٕبـ 

 .ٙیب ٌفاٚيه ٕٔٙٛع اوتّٔفف ايٗ ؼاـٚٞب ؼـ ثیٕبـاٖ ؼزبـ ٔیبوت -4

اق ّٔفف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ؼـ ثبـؼاـی غٛؼؼاـی ٌٛؼ ٍٔف ايٙىٝ خبٖ ٔبؼـ ؼـ ٔؼفْ غغف ثبٌؽ ٚ ؼاـٚی ٔٛثف ؼيٍفی  -5

 . ؼـ ؼوتفن ٘جبٌؽ

 رٍش تجَيس

  .ؼـ يه وت تكـيمی ٔػّٛط ٍ٘ٛ٘ؽ( ٚ تفخیطبً ٕٞٝ ثتبلاوتبْ ٞب)ثب پٙی ویّیٗ ٞب  -1

 عَارض احتوبلیتَصيِ ّب، پبيص ٍ هقببلِ بب 

ٚ ػّت ٚ ٚضؼیت ثیٕبـ ـا  ثبيؽ ثلافبِّٝ ثٝ ّٔفف ؼاـٚ غبتٕٝ ؼاؼٞف ٌٛ٘ٝ اغتلاَ ٌٙٛايی ٚ يب تؼبؼَ ؼـ ِٛـت ثفٚق  -1

 .ثفـوی وفؼ
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ػلاٜٚ ثف ؼلت ؼـ ؼٚق  ،پیٍٍیفی اق ٘ففٚتٛوىیىیتی ٚ ثٝ ٔٙظٛـ ـٚق 7تب  5ؼـ ّٔفف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞب ثیً اق     -2

 8/1ثیً اق ـٚ٘ؽ افكايٍی ؼاـؼ ٚ يب زٙب٘سٝ وفاتیٙیٗ ثٝ عٛـ ٔؽاْٚ . یٗ ثیٕبـ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽٚ وفاتیٙ BUNثٙؽی ثبيؽ 

ٔثلاً ؼـ )ؼـ ٔٛاـؼی وٝ وبـ وّیٝ ثیٕبـ ؼـ ٘ٛوبٖ اوت . ٔیّی ٌفْ ؼـ ِؽ ثبٌؽ ّٔفف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب لغغ ٌٛؼ

 .  ن ٘تیدٝ آقٔبيً تؼییٗ ٚ تكـيك ٌٛؼثبيؽ غّظت غٛ٘ی ؼاـٚ ا٘ؽاقٜ ٌیفی ٌٛؼ ٚ ٞف ؼٚق اق ؼاـٚ ثف اوب( قٔیٙٝ ٌٛن

ؼـٔبٖ  تٌّی ػضلأمبثّٝ ثب ثفای تكـيك وّىیٓ ٌّٛوٛ٘بت ؼـ ِٛـت تكـيك ؼاـٚ ثٝ ثیٕبـ ؼزبـ ٔیبوتٙیب ٌفاٚيه،   -3

 .ا٘تػبثی اوت

 دارٍّبي هَثر بر شىِ ببکتري ّب
 DNAزٟبـٔیٗ ٞؽفی وٝ تؼرؽاؼی اق آ٘تری ثیٛتیره ٞرب ثرٝ ٌرىُ ٔىرتمیٓ يرب غیرف ٔىرتمیٓ ثرف آٖ ػٕرُ ٔری وٙٙرؽ               

ؼـ اؼأررٝ، فمررظ  .وررِٛفٛ٘بٔیؽٞب، تررفی ٔتررٛپفيٓ، ویِٙٛررٖٛ ٞررب ٚ ٔتفٚ٘یررؽاقَٚ اق ايررٗ خّٕررٝ ا٘ررؽ    . ٔیىررفٚة ٞررب اوررت 

 .ٌیفؼ ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٔٛـؼ ثطث لفاـ ٔی

  هترًٍيدازٍل
فؼبَ ٔی ٌٛؼ ٚ ثب ضّٕٝ ثٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ كيٕی وٝ ؼـ تؼؽاؼی اق پفٚتٛقٚآ ٞب ٚ ثبوتفی ٞبی ثی ٞٛاقی ٔتفٚ٘یؽاقَٚ تٛوظ آ٘

DNAٔیىفٚ اـٌب٘یىٓ ـا ٔی وٍؽ ، . 

 .ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ثٝ ِٛـت لفَ غٛـاوی، ٌیبف ٚ لفَ ٚاليٙبَ ٚ ٚيبَ تكـيمی ؼـ ؼوتفن اوت

ـيٍٝ وٙی  ٚ  ٞبی ٍِٙی، ٌىٕی، ـيٛی ٚ ٔغكی، پبی ؼيبثتی آثىٝ، آٔیجی (اوٟبَ غٛ٘ی) ؼيىب٘تفی ،ٚاليٙیت تفيىٛٔٛ٘یبيی

 . اق ٟٕٔتفيٗ ٔٛاـؼ ّٔفف ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٞىتٙؽ( ػبُٔ ثبوتفيبيی قغٓ ٔؼؽٜ ٚ ؼٚاقؼٞٝ)ّٞیىٛ ثبوتف پیّٛـی 

 عَارض جبًبی هترًٍيدازٍل

ی  ٔكٜ. اقَٚ ٞىتٙؽؼَ آٌٛثٝ ٚ تٟٛع، وفؼـؼ، غٍىی ؼٞبٖ ٚ اضىبن ٔكٜ ی فّكی ٌبيغ تفيٗ ػٛاـْ خب٘جی ٔتفٚ٘یؽ

فّكی ٘بٌی اق ؼاـٚ وٝ ثىیبـی اق ثیٕبـاٖ اق آٖ ٌىبيت ؼاـ٘ؽ ثٝ ؼِیُ ضضٛـ  ؼاـٚ ؼـ غٖٛ ٚ تطفيه ٌیف٘ؽٜ ٞبی زٍبيی  

 . اق ايٗ ـٚ ؼـ ّٔفف ویىتٕیه ايٗ ؼاـٚ زٝ ثٝ ِٛـت غٛـاوی ٚ زٝ ثٝ ِٛـت تكـيمی ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ ـٚی ٔی ؼٞؽ

ؼٞبٖ ٚ ٌبٞی اٚلبت ػٛاـْ ػّجی ٘ظیف ثی غٛاثی، ضؼف ٚ پبـوتكی اق ػٛاـضی ٞىتٙؽ وٝ اوتففاؽ، اوٟبَ، وب٘ؽيؽيبق 

 .ٌیٛع وٕتفی ؼاـ٘ؽ

 disulfiram-like)ّٔفف اِىُ ؼـ عی ؼٚـٜ ؼـٔبٖ ثب ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٔی تٛا٘ؽ ٔٙدف ثٝ وٙؽـْ ٌجٝ ؼی وِٛفیفاْ 

syndrome) ؼـ ثؽٖ اتبَ٘ٛ ثٝ اوتبِؽئیؽ ٚ . ُ ثٝ وبـ ٔی ـٚؼؼی وِٛفیفاْ ؼاـٚيی اوت وٝ ثفای تفن اػتیبؼ ثٝ اِى. ٌٛؼ

ؼی وِٛفیفاْ ايٗ آ٘كيٓ ـا ٟٔبـ ٔی وٙؽ ٚ ثبػث تدٕغ اوتبِؽئیؽ ؼـ . وپه تٛوظ آِؽئیؽ ؼِٞیؽـٚل٘بق ثٝ اوتبت تجؽيُ ٔی ٌٛؼ

 (. 5ٌىُ )ثؽٖ ٔی ٌٛؼ 
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ايٗ ػٛاـْ . تدٕغ اوتبِؽئیؽ ٔٙدف ثٝ تٟٛع، اوتففاؽ، ؼَ پیسٝ، ؼَ ؼـؼ، اوٟبَ، افت فٍبـ غٖٛ ٚ ثفاففٚغتٍی ٔی ٌٛؼ

ٌؽت  ٔتفٚ٘یؽاقَٚ اثفی ٍٔبثٝ ثب ؼی وِٛفیفاْ اِجتٝ ثب. ٔٙدف ثٝ تٙفف اق اِىُ ٚ وبًٞ ٚاثىتٍی ـٚضی ففؼ ثٝ آٖ ٔی ٌٛؼ

ثٝ ثیٕبـاٖ ّٔفف وٙٙؽٜ اِىُ ثبيؽ تِٛیٝ وفؼ وٝ ضؽالُ ؼـ عی ؼٚـٜ ؼـٔبٖ ثب ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ّٔفف . وٕتف ثٝ خب ٔی ٌؿاـؼ

 .اِىُ ـا وٙبـ ثٍؿاـ٘ؽ

 ؼی اق ٔٙبثغ ػّٕی خؽيؽ ثف ايٕٙیثب آٖ وٝ تؼؽا. ايٕٙی ّٔفف ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ؼـ ؼٚـاٖ ثبـؼاـی ٕٞسٙبٖ ٔٛـؼ ٔٙبلٍٝ اوت

ٔبٜ اَٚ ثبـؼاـی  3ثبـؼاـی تبویؽ ؼاـ٘ؽ أب ٔؼمَٛ تف اوت وٝ ضتی إِمؽٚـ اق ّٔفف اٌىبَ ویىتٕیه آٖ ؼـ آٖ ؼـ ؼٚـاٖ 

 .غٛؼؼاـی ٌٛؼ

 هترًٍيدازٍلدر تجَيس  لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ

ثٝ ثیٕبـ تٛضیص ؼاؼٜ ٌٛؼ وٝ ّٔفف ٕٞكٔبٖ ايٗ . ِىّی پفوً ٌٛؼٞبی ا اق ثیٕبـ ؼـ غَّٛ ّٔفف ٌ٘ٛیؽ٘ی -1

 .ٌ٘ٛیؽ٘ی ٞب ثب ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٔی تٛا٘ؽ ػٛاـْ ٘بغٌٛبيٙؽی ـا ثٝ خب ثٍؿاـؼ

وبـوفؼ وجؽ ثیٕبـ غِّٛأً ؼـ ٔٛالؼی وٝ ؼاـٚ ثٝ ِٛـت . ٔتفٚ٘یؽاقَٚ تٛوظ وجؽ ٔتبثِٛیكٜ ٚ غیف فؼبَ ٔی ٌٛؼ -1

ؼـ ِٛـت ِكْٚ ؼٚق  وبٔلاً ثفـوی ٌٛؼ ٚ( ٔثلاً ؼـ آثىٝ ٔغكی)تكـيمی، ثب ؼٚق ثبلا ٚ ثٝ ٔؽت عٛلا٘ی ّٔفف ٔی ٌٛؼ 

 .ؼاـٚ وبًٞ يبثؽ

 . ٔبٜ اَٚ ثبـؼاـی اختٙبة ٌٛؼ 3ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ؼـ اق ّٔفف  -2

 ٍش تجَيسر

 .ؼاـٚ ٕٞفاٜ ثب غؿا ّٔفف ٌٛؼ -1

 تَصيِ ّب، پبيص ٍ هقببلِ بب عَارض احتوبلی

 .ی فّكی ٔی تٛاٖ اق آؼأه ٚ يب آة ٘جبت اوتفبؼٜ وفؼ ثفای وبًٞ غٍىی ؼٞبٖ ٚ ثٟجٛؼ ٔكٜ -1

 . وفؼـؼ ٘بٌی اق ٔتفٚ٘یؽاقَٚ غغف٘بن ٘یىت ٚ ٔی تٛاٖ آٖ ـا ثب ؼاـٚٞبی ٔؼَٕٛ ٔب٘ٙؽ اوتبٔیٙٛفٗ وٙتفَ وفؼ -2

ؼـ ِٛـت ثفٚق ٍ٘ب٘ٝ ٞبی ػّجی ٘ظیف پبـوتكی، ِفقي ٚ تٍٙح، ؼٚق ؼاـٚ ٔٛـؼ ثفـوی ٔدؽؼ لفاـ ٌیفؼ ٚ ؼـ ِٛـت  -3

 . وجؽ ـظ ٔی ؼٞؽ ايٗ ػبـضٝ ؼـ اغّت ٔٛاـؼ ؼـ قٔیٙٝ ٘بـوبيی. ِكْٚ وبًٞ يبثؽ

 .اثف ؼی وِٛفیفاْ ٚ ٔتفٚ٘یؽاقَٚ ثف ٔتبثِٛیىٓ اِىُ -5ٌىُ 
ADH= alcohol dehydrogenase 

ALDH= aldehyde dehydrogenase 
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 دارٍّبي ضد قبرچ
ػفٛ٘ت ٞبی لبـزی اٌف زٝ ٌیٛع وٕتفی اق ػفٛ٘ت ٞبی ثبوتفيبيی ٚ ٚيفٚوی ؼاـ٘ؽ أب ؼـ وبِیبٖ اغیف ٔیكاٖ ثفٚق آٟ٘ب ـٚ 

ثفای ظٟٛـ ػفٛ٘ت ٞبی لبـزی غِّٛبً ٘ٛع ویىتٕیه آٖ غبِجبً يه ػبُٔ ٔىتؼؽوٙٙؽٜ وٝ وبق ٚ . ثٝ فكٚ٘ی ٌؿاٌتٝ اوت

وٛغتٍی، خفاضی، وبتتفٞبی )ثف ٞٓ غٛـؼٖ وؽٞبی ٔىب٘یىی . بوبيی اوتوبـٞبی ؼفبػی ٔیكثبٖ ـا ٔػتُ ٔی وٙؽ لبثُ ٌٙ

، اغتلالات (ايؽق، ّٔفف ؼاـٚٞبی وفوٛة وٙٙؽٜ ايٕٙی، ٌیٕی ؼـٔب٘ی وفعبٖ)، ٘مُ ویىتٓ ايٕٙی (ؼـٖٚ ٚـيؽی

ٝ ايٗ ػٛأُ ثٝ اق خّٕ( اوتفبؼٜ اق ؼاـٚٞبی ضؽ ثبوتفی ٚویغ اِغیف)ٚ ثٝ ٞٓ غٛـؼٖ فّٛـ عجیؼی ٔیكثبٖ ( ؼيبثت)ٔتبثِٛیه 

 .غغف٘بن ٚ وٍٙؽٜ ـا ٌبُٔ ٌٛ٘ؽتب ثی غغف أب آقاـ ؼٞٙؽٜ  عیفی اق ػٛاـْ ػفٛ٘ت ٞبی لبـزی ٔی تٛا٘ٙؽ . ٌٕبـ ٔی ـٚ٘ؽ

 B آهفَتريسيي

ٔررفي لرربـذ  ، ٔٛخررتآٔفٛتفيىرریٗ ثررٝ اـٌٛوررتفَٚ ؼـ غٍرربء لرربـذ ٔتّررُ ٔرری ٌررٛؼ ٚ ثررب افرركايً ٘فٛؾپررؿيفی غٍرربء 

ٌرؿـ ؼاـٚ اق وررؽ غرٛ٘ی ٔغرركی   . ٚ ثبيررؽ ثرٝ آٞىرتٍی ثررٝ ؼاغرُ ٚـيرؽ تكـيررك ٌرٛؼ      ٘رؽاـؼ ؼاـٚ خررؿة ٌٛاـٌری   .ٌرٛؼ  ٔری 

ؼـ ضرربِی وررٝ تكـيررك ٚـيررؽی آٖ ثررفای ؼـٔرربٖ ٔٙٙميررت ضبِررُ اق لرربـذ ٞرربی ضىبورری ٘ظیررف            . غررٛة ٘یىررت 

تكـيرك ؼـ  )وفيپتٛوٛوٛن وفبيت ٔری وٙرؽ أرب ؼـ ؼـٔربٖ لربـذ ٞربی ٔمربْٚ ترف ٘ظیرف وٛوىریؽيٛئیؽن ثبيرؽ ايٙتفاتىربَ             

 .تكـيك ٌٛؼ( ٘ػبػی-٘بَ ٘ػبػی ٚ ٚاـؼ وفؼٖ ؼاـٚ ثٝ ٔبيغ ٔغكیوب

ػبٔرُ وربِه ٚ   )اثرف غرٛثی ثرف ضرؽ ِیٍرٕب٘یب      ػلاٜٚ ثف اثف ثف ـٚی تؼرؽاؼ قيربؼی اق لربـذ ٞربی غغف٘ربن،      آٔفٛتفيىیٗ 

 .ؼاـؼ( ِیٍٕب٘یبق اضٍبيی

 ،ٞرربی لرربـزی ٟٔرربخٓػفٛ٘ررت ػّرری ـغررٓ ػررٛاـْ خررب٘جی ٟٔررٓ، آٔفٛتفيىرریٗ ٕٞسٙرربٖ ؼاـٚی غررظ اَٚ ثررفای ؼـٔرربٖ 

زٙب٘سررٝ  ،ػفٛ٘ررت ضرربؼاق فررفٚوً وررفؼٖ ٔفضّررٝ ی   پرره. ٔطىررٛة ٔرری ٌررٛؼ پیٍررفٚ٘ؽٜ ٚ تٟؽيررؽ وٙٙررؽٜ ی ضیرربت  

ٚ   ؼاـٚٚضؼیت ثبِیٙی ثیٕبـ اخربقٜ ؼٞرؽ، ٔری ترٛاٖ      اورتفبؼٜ اق ؼاـٚٞربی ثرب ورٕیت وٕترف أرب        ؼـٔربٖ ـا ثرب    ـا لغرغ ورفؼ 

 .پی ٌففت( ٘ظیف فّٛوٛ٘بقَٚ ٚ ايتفاوٛ٘بقَٚ)ػّٕىفؼ آٞىتٝ تف 

 آهفَتريسييعَارض جبًبی 

ٌرربيغ تررفيٗ ػبـضررٝ خررب٘جی ؼاـٚوررت وررٝ تمفيجرربً ؼـ  (infusion-related toxicity)وررٕیت ٚاثىررتٝ ثررٝ تكـيررك 

ٝ  40ٌربٜ ترب   )ػلائرٓ ػبـضرٝ ػجبـتٙرؽ اق ترت     . تٕبْ ثیٕبـاٖ ٕٞفاٜ ثب تكـيرك ٞرف ؼٚق اق ؼاـٚ ٍٔربٞؽٜ ٔری ٌرٛؼ      ، ِرفق،  (ؼـخر

 . تٍٙی ٘فهٚ  افت فٍبـ غٖٛٚ اوپبوٓ ػضلات، تٟٛع ٚ اوتففاؽ ٚ ٌٍٟبٜ  وفؼـؼ، اضىبن وىبِت، ؼـؼ

 (renal)ٚ ٞٓ وّیٛی(pre-renal) وٕیت ؼاـٚ ٞٓ پیً وّیٛی . آٔفٛتفيىیٗ، يه ؼاـٚی ٟٔٓ ٘ففٚتٛوىیه اوت

بویٓ یً اق ضؽ پتثؼفغ ٌبُٔ ػٛاـْ وّیٛی ؼاـٚ . ٝ تٛوظ ؼاـٚوتوبًٞ خفيبٖ غٖٛ وّی ،وٕیت پیً وّیٛیػّت . اوت

 . ٔی ٌٛؼ (acute tubular necrosis)٘ىفٚق ضبؼ تٛثِٛی ٌبٞی ٞیپٛٔٙیكٔی ٚ  ؼفغ ثیً اق ضؽ ٔٙیكيٓ ٚٚ ٞیپٛوبِٕی، 

ؼـ اوثررف ثیٕرربـاٖ ايررٗ . اٌرربـٜ وررفؼ اـيتفٚپررٛئیتیٗٔرری تررٛاٖ ثررٝ ورربًٞ تِٛیررؽ آٔفٛتفيىرریٗ اق ؼيٍررف ػررٛاـْ وّیررٛی 

ٗ ٘یىت أب ٔرٛاـؼی اق وربًٞ ثىریبـ ٌرؽيؽ     قيبؼ وبًٞ  ٖ  اير ٘یرك   25% افرت ٕٞبتٛوفيرت ثرٝ قيرف    ٚ ثرٝ ؼ٘جربَ آٖ    ٞٛـٔرٛ

 . ٌكاـي ٌؽٜ اوت
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 Bدر تجَيس آهفَتريسيي  لازمهراقبت ّبي 

 بررسی اٍليِ

آٔفٛتفيىیٗ ؼـ ٘بـوبيی وّیٝ تدٕغ ٕ٘ی يبثؽ أب غِّٛبً ؼـ اففاؼ ؼاـای قٔیٙٝ . وبـوفؼ وّیٝ ثیٕبـ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ -1

 . ثیٕبـی وّیٝ، ٘ففٚتٛوىیه اوت

ٚ ؼاـٚٞبی ؼفغ وٙٙؽٜ ( ٘ظیف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب، ٚا٘ىٛٔبيىیٗ)یه ؼاـٚٞبی ٘ففٚتٛوىؼيٍف ؼـ ِٛـت ّٔفف ٕٞكٔبٖ  -2

 . اػٕبَ ٌٛؼ ٔضبػفٔفالجت ٞبی لاقْ ثبيؽ ثب ؼلت ( ٘ظیف فٛـٚوٕبيؽ، ٞیؽـٚوٛـتیكٖٚ)پتبویٓ 

( COPDآوٓ، )ٚ ـيٛی ( ٘بـوبيی لّت، آـيتٕی)ثیٕبـاٖ ؼزبـ ٍٔىلات لّجی . ٚضؼیت لّت ٚ ـيٝ ثیٕبـ ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ -3

افت فٍبـ غٖٛ، آـيتٕی ٞبی )ٕٔىٗ اوت ؼاـٚ ـا تطُٕ ٘ىٙٙؽ ٚ ؼزبـ ػٛاـْ ٌؽيؽ ٚ ثؼضبً غغف٘بن لّجی تٙفىی 

  .ٌٛ٘ؽ( غغف٘بن، تٍٙی ٘فه ٌؽيؽ

 رٍش تجَيس

وربػت ؼـ ؼٔربی ٔؼٕرَٛ ٚ     24ٚيربَ آٔربؼٜ ٌرؽٜ ثرفای     . ٔیّری ِیترف آة ٔمغرف ـلیرك ٌرٛؼ      10ٔطتٛيبت ٚيبَ ثب  -1

 .يه ٞفتٝ ؼـ يػسبَ پبيؽاـ اوت

ثرب اورتفبؼٜ   ثبيرؽ  ٔطّرَٛ آٔربؼٜ ٌرؽٜ ـا    . ثفای تكـيك، ٚيبَ آٔبؼٜ ٌؽٜ فمظ ثرب ورفْ لٙرؽی ٔػّرٛط ٚ ـلیرك ٌرٛؼ       -2

 .وبػت پبيؽاـ اوت 8ی ٔطَّٛ آٔبؼٜ ٌؽٜ ثفا. اق پًٌٛ آِٛٔیٙیٛٔی اق ٘ٛـ ٔطبفظت وفؼ

. ؼاـٚ تىرت ٌرٛؼ  ( غِّٛربً ثیٕربـاٖ ؼاـای ٚضرؼیت لّرت ٚ ترٙفه ٘بٔٙبورت      )ثفای ثفـوی پبورع ثیٕربـ ثرٝ ؼاـٚ      -3

ؼـ ِرٛـت ـغرؽاؼ تٍٙری ٘فره ٚ افرت      . ؼلیمرٝ ا٘فٛقيرٖٛ ٌرٛؼ    30ترب   20ٌرفْ اق ؼاـٚ ظرفف    ٔیّی 1ثفای ايٗ وبـ 

  . فٍبـ غٖٛ ّٔفف ؼاـٚ ٔدبق ٘یىت

 .وبػت ا٘فٛقيٖٛ ٌٛؼ 4تب  2فف ٞف ؼٚق اق ؼاـٚ ظ -4

 تَصيِ ّب، پبيص ٍ هقببلِ بب عَارض احتوبلی

1-  ٚ ٕٞسٙریٗ پریً   . پریً اق تكـيرك ٞرف ؼٚق ٔری ترٛاٖ اق اورتبٔیٙٛفٗ اورتفبؼٜ ورفؼ         ،ثفای وبًٞ تت ٘بٌری اق ؼاـ

 .ـا وبًٞ ٔی ؼٞؽ ٚ ؼيٍف ػلائٓ وٕیت ٚاثىتٝ ثٝ تكـيك، ِفقي ٚ يب ٞیؽـٚوٛـتیكٖٚ ؼـٔب٘ی ثب پتیؽيٗ

2- BUN   وررفاتیٙیٗ ٔررؽ ٘ظررف ثبٌررؽ ٚ ؼـ ِررٛـتی وررٝ ثررٝ عررٛـ ٔررؽاْٚ ـٚ٘ررؽ افكايٍرری ؼاٌررت ثبيررؽ ّٔررفف ؼاـٚ ـا ٚ

آٔفٛتفيىریٗ،  پریً اق تكـيرك ٞرف ؼٚق اق    ( ِیترف  1)ورفْ ٕ٘ىری   تكـيرك ٚـيرؽی   ٞیؽـاتبوریٖٛ ثیٕربـ ثرب    . لغغ وفؼ

 .اق ٌؽت ايٗ ػبـضٝ ٔی وبٞؽ

 .ؽً٘ غیف لبثُ لجَٛ ثبيؽ خجفاٖ ٌٛوبِٞٛـت ؽ ٚؼـ ٙٔٙیكيٓ ٚ پتبویٓ وفْ ٔؽ ٘ظف ثبٌ -3

 .ٕٞبتٛوفيت ٔؽ ٘ظف ثبٌؽ ٚ ؼـ ِٛـت وبًٞ غیف لبثُ لجَٛ، ثب اوتفبؼٜ اق اپٛئتیٗ خجفاٖ ٌٛؼ -4

 .الؽأبت لاقْ ثفای پیٍٍیفی اق فّجیت ا٘دبْ ٌیفؼ. آٔفٛتفيىیٗ، ٔطفن ٌؽيؽ ٚـيؽ اوت -5

 دانشگاه علوم پسشکي شيراز

 بخش فارماکولوشي-دانشکذه پسشکي
 هوشبريداروهاي ضد ميکروبي براي دانشجویان کارشناسي 
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 بررسی هيساى يبدگيري
در صورتي که مطلب مربوط به هر مورد را آموخته ايد، در مقابل  

در غير ايه صورت مجدداً قسمت مربوطه را مطالعه . آن علامت بزويد

 .وماييد

 تؼفيف آ٘تی ثیٛتیه □

 ػّت تبویؽ ثف ّٔفف ٔٙغمی آ٘تی ثیٛتیه ٞب □

 ثٟتفيٗ ـاٜ ٞب ثفای پیٍٍیفی اق ٔمبٚٔت ٔیىفٚثی □

 (ٔٛـؼ 8)ثیٛتیه ٞب  تِٛیٝ ٞبی ػٕٛٔی ؼـ اوتفبؼٜ ِطیص اق آ٘تی □

 عجمٝ ثٙؽی آ٘تی ثیٛتیه ٞبی ٟٔبـ ٌف وبغت ؼيٛاـٜ وِّٛی □

 ٞب عجمٝ ثٙؽی ثتبلاوتبْ □

 ٓ ػُٕ ثتب لاوتبْ ٞبىٔىب٘ی □

 ـاٜ ٞبی ٔمبٚٔت ثٝ ثتب لاوتبْ ٞب □

 ٞب عجمٝ ثٙؽی پٙی ویّیٗ □

  G  ٚVاٌىبَ ٔػتّف ؼاـٚيی پٙی ویّیٗ  □

 G  ٚVپٙی ویّیٗ ٟٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف عیف ٌؽ ٔیىفٚثی ٚ  □

 آٖٟٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف ویّیٗ ٞب ٚ  ٚيمٌی وّٛوىبویّیٗ ؼـ ٔمبيىٝ ثب ثمیٝ پٙی □

 آٔٛوىی ویّیٗ ٚ آٔپی ویّیٟٗٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف  □

 ٔمبيىٝ آٔٛوىی ویّیٗ ٚ آٔپی ویّیٗ اق ٘ظف فبـٔبوٛویٙتیه □

 پیپفاویّیٟٗٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف  □

 ػّت افكٚؼٖ تبقٚثبوتبْ ثٝ پیپفاویّیٗ □

 ػٛاـْ ضىبویتی پٙی ویّیٗ □

 ػٛاـْ غیف ضىبویتی پٙی ویّیٗ ٞب □

 عجمٝ ثٙؽی وفبِٛوپٛـيٗ ٞب، ٘بْ ؼاـٚٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ ايفاٖ ؼـ ٞف عجمٝ □

 4ثٝ ٘ىُ  1تفبٚت ٘ىُ ٞبی ٔػتّف وفبِٛوپٛـيٗ ٞب ثب يىؽيٍف ؼـ ٌؿـ اق ٘ىُ  □

 وفبِىىیٗ ٚ وفبقِٚیٟٗٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف  □

 وفٛـٚوىیٟٓٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف  □

 وفبِٛوپٛـيٗ ٞبی ٘ىُ وْٟٛٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف  □

 وف پبيٟٓٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف  □

 ػٛاـْ خب٘جی ػبْ ٚ اغتّبِی وفبِٛوپٛـيٗ ٞب □

 ٘بْ ؼاـٚٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ غب٘ٛاؼٜ وفثبپٙٓ ٞب □

 وفثبپٙٓ ٞبٔٛاـؼ ّٔفف ٟٔٓ  □
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 فثبپٙٓ ٞب، ٔمبيىٝ ايٕی پٙٓ ٚ ٔفٚپٙٓ اق ايٗ خٙجٝػٛاـْ خب٘جی ػبْ ٚ اغتّبِی و □

 ٔىب٘یىٓ ػُٕ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ  □

 ٚا٘ىٛٔبيىیٟٗٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف عیف اثف ٚ  □

 ػٛاـْ خب٘جی ٚا٘ىٛٔبيىیٗ □

 ٔىب٘یىٓ ػُٕ وّیٙؽأبيىیٗ □

 عیف اثف ٚ ٔٛاـؼ ّٔفف ٟٔٓ وّیٙؽأبيىیٗ □

 ػٛاـْ خب٘جی وّیٙؽأبيىیٗ □

 ايفاٖ٘بْ آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ  □

 ٚيمٌی ٞبی ٟٔٓ فبـٔبوٛویٙتیىی آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ٚ إٞیت ثبِیٙی آٟ٘ب □

 ٔٛاـؼ ّٔفف ٟٔٓ آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞبعیف اثف ٚ  □

  ٚ ػٛأُ غغف ثفای ثفٚق ايٗ ػٛاـْ ٞب آٔیٌّٙٛیىٛقيؽػٛاـْ خب٘جی ٟٔٓ  □

 َٚٔىب٘یىٓ ػُٕ ٔتفٚ٘یؽاق 

  ٚ ٔتفٚ٘یؽاقَٟٚٔٓ ٔٛاـؼ ّٔفف عیف اثف 

 ٚ٘یؽاقَٚ ػٛاـْ خب٘جی ٔتف 

  Bٔىب٘یىٓ ػُٕ آٔفٛ تفيىیٗ  □

 Bٔٛاـؼ ّٔفف ٟٔٓ آٔفٛ تفيىیٗ  □

   Bػٛاـْ خب٘جی ٟٔٓ آٔفٛ تفيىیٗ  □

 :ؼـ ثفـوی اِٚیٝ، ـٚي تدٛيك، تِٛیٝ ٞب، پبيً ٚ ـٚي ٔمبثّٝ ثب ػٛاـْ اضتٕبِی٘ىبت ٟٔٓ  □

o ویّیٗ ٞب پٙی 

o وفبِٛوپٛـيٗ ٞب 

o وفثبپٙٓ ٞب 

o ٌّیىٛپپتیؽٞب 

o ٗوّیٙؽأبيىی 

o آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب 

o ٗوّیٙؽأبيىی 

o َٚٔتفٚ٘یؽاق 

o  ٗآٔفٛتفيىیB 
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o  

 رازيش يدانشگاه علوم پسشک

  يبخش فارماکولوش-يدانشکذه پسشک
  هوشبري داروهاي ضد ميکروبي براي دانشجویان کارشناسي

 

 خَدآزهبيی
 ورفپبيٓ،  وریّیٗ،  ٔفاخؼٝ ثٝ وبيت ٔؼففی ٌؽٜ ؼـ لىٕت تِٛیٝ ٞبی ػٕٛٔی، ـٚي ِطیص آٔبؼٜ وبقی ٚ تكـيك آٔپری  ثب -1

 .ـا ٍٔػُ وٙیؽٔتفٚ٘یؽاقَٚ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ، ٔفٚپٙٓ، آٔیىبویٗ، وّیٙؽأبيىیٗ ٚ 

ثب ٔفاخؼٝ ثٝ وبيت  .اوت ، آٔیىبویٗ، ٔتفٚ٘یؽاقَٚ، ٞیؽـٚوٛـتیكٖٚ ٚ ٚاـفبـيBٗآٔفٛتفيىیٗ ـليٓ ؼـٔب٘ی ثیٕبـی ٌبُٔ  -2

 . ٔؼففی ٌؽٜ ؼـ لىٕت تِٛیٝ ٞبی ػٕٛٔی، تؽاغلات ؼاـٚيی ايٗ ـليٓ ـا ـٌٚٗ وٙیؽ

ٞب ٚ تِٛیٝ ٞبيی ـا ثفای ّٔفف ِطیص ؼاـٚ ٚ اثف  ٞب، ٔفالجت زٝ اضتیبط. يه ثیٕبـ ـا ؼاـيؽ ثٝ Gپٙی ویّیٗ كـيك لّؽ ت -3

 یتی ٚ غیف ضىبویتی ؼـ ٘ظف ٔی ٌیفيؽ؟ ثػٍی ثٟتف آٖ ٚ ٕٞسٙیٗ اضتفاق اق ػٛاـْ خب٘جی ضىبو

 آيب اففاؼی وٝ ثٝ پٙی ویّیٗ ٞب ضىبویت ؼاـ٘ؽ ٔی تٛا٘ٙؽ وفبِٛوپٛـيٗ ٞب ٚ ٚا٘ىٛٔبيىیٗ ـا ّٔفف وٙٙؽ؟  -4

 زفا ؼـ ٔٙٙميت ّٔفف ايٕی پٙٓ ٕٔٙٛع اوت أب ّٔفف ٔفٚپٙٓ ٔدبق اوت؟  -5

 زفا؟. ، ّٔفف آٔیىبویٗ ٌبيغ تف اق خٙتبٔبيىیٗ اوت ICUؼـ ثیٕبـوتبٖ ٞب، غِّٛبً ؼـ ثػً ٞبی وٛغتٍی ٚ  -6

ثفای ٔمبثّٝ ثب ػٛاـْ خب٘جی آٔیٌّٙٛیىٛقيؽ ٞب ؼـ يه ثیٕبـ، پیً اق تدٛيك ٚ ضیٗ ّٔفف ايٗ ؼاـٚٞب زٝ ٘ىبتی ـا ٔؽ ٘ظف  -7

 لفاـ ٔی ؼٞیؽ؟ ؼـ ِٛـت ثفٚق ػٛاـْ خب٘جی زٝ ٔی وٙیؽ؟ ؼـ ِٛـت ثفٚق ػٛاـْ، پیً آٌٟی آٟ٘ب زٍٛ٘ٝ اوت؟

 ػىه اِؼُٕ ٔٙبوت زیىت؟. وٟیف قؼٜ اوتپٙی ویّیٗ ؼلیمٝ په اق تكـيك  30ثؽٖ يه ثیٕبـ  -8

 زٝ  فبيؽٜ ای ؼاـؼ؟ Bتكـيك وفْ ٕ٘ىی پیً اق تكـيك آٔفٛتفيىیٗ  -9

 ـا تٍؽيؽ وٙٙؽ؟ Bـ٘بَ آٔفٛتفيىیٗ  زٝ ؼاـٚٞبيی ٕٔىٗ اوت وٕیت پفی  -10

 ٚ اغتلالات اِىتفِٚیتی ٘بٌی اق آٖ ـا تٍؽيؽ وٙٙؽ؟ Bزٝ ؼاـٚٞبيی ٕٔىٗ اوت وٕیت ـ٘بَ آٔفٛتفيىیٗ   -11

 اٌف ثیٕبـی وٝ تطت ؼـٔبٖ ثب ٔتفٚ٘یؽاقَٚ اوت، اِىُ ّٔفف وٙؽ زٝ ٔی ٌٛؼ؟  -12

 ، پیً اق تدٛيك ٚ ضیٗ ّٔفف ايٗ ؼاـٚٞب زٝ ٘ىبتی ـا ٔؽ ٘ظف لفاـ ٔی ؼٞیؽ؟ٚا٘ىٛٔبيىیٗثفای ٔمبثّٝ ثب ػٛاـْ خب٘جی  -13

ثیٕبـا٘ی وٝ ثفای اػٕبَ خفاضی آٟ٘ب اق ٌُ وٙٙؽٜ ٞبی ػضلا٘ی اوتفبؼٜ ٌؽٜ، تب ٔرٛلؼی  زفا ّٔفف آٔیٌّٙٛیىٛقيؽٞب ؼـ   -14

 وٝ اثف ؼاـٚٞبی ٌُ وٙٙؽٜ پبيبٖ ٘یبفتٝ اوت، ٕٔٙٛع اوت؟  

 ٞب ثٝ آٟ٘ب ٔمبْٚ ٌٛ٘ؽ؟ زٍٛ٘ٝ؟  وٙٙؽ؟ آيب أىبٖ ؼاـؼ ثبوتفی پٙٓ ٚ ٔفٚپٙٓ زٍٛ٘ٝ ثبوتفی ٞب ـا ٘بثٛؼ ٔی ايٕی  -15

ؼٞرؽ؟ ػلائرٓ آٖ    ؼٞؽ زیىرت؟ زٍٛ٘رٝ ـٚی ٔری    ػبـضٝ تفٚٔجٛفّجیت وٝ ٌٍٟبٜ ثب تكـيك ٚـيؽی ثؼضی اق ؼاـٚٞب ـٚی ٔی  -16

 تٛاٖ اق ٚلٛع آٖ پیٍٍیفی وفؼ؟ زیىت؟ زٍٛ٘ٝ ٔی

ثیٛتیه ٞٓ ٌىُ غٛـاوی ٚ ٞٓ ٌىُ تكـيمی ؼاـؼ زٝ ػٛأّی ثبػث ٔی ٌٛؼ وٝ يه  ؼـ ٔٛالؼی وٝ يه آ٘تی -17

 تفخیص ؼٞیٓ؟ٌىُ ـا ثف ٌىُ ؼيٍف 
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